
PROGRAMA CIENTÍFICO



2

ÍNDICE

BIENVENIDA						      03

COMITÉS							       04

PROGRAMA CIENTÍFICO

	 CRONOGRAMA					    05

	 RESUMEN PROGRAMA			   06

	 MIÉRCOLES					     10

	 JUEVES						      23

	 VIERNES						      34

LISTADO DE PONENTES				    36

WORKSHOPS						      39

INFORMACIÓN GENERAL				    45



3

BIENVENIDA

Queridos compañeros,
 
Este año celebramos el XVIII Congreso Nacional del Laboratorio Clínico (LABCLIN 2024) en la 
acogedora ciudad de Bilbao del 20 al 22 de noviembre.
 
El Congreso LABCLIN se ha convertido en el evento científico de mayor relevancia en nuestro país en 
el diagnóstico in vitro y lo organizamos las tres sociedades científicas de laboratorio AEBM-ML, AEFA 
y SEQCML. Los miembros de los comités representamos a estas tres sociedades, con un solo objetivo 
común que es el éxito científico y organizativo del Congreso. Hemos trabajado con mucha ilusión, 
invirtiendo todo nuestro esfuerzo y cariño para diseñar a través de los comités científico, organizador 
y local un congreso que cumpla con vuestras expectativas científicas y humanísticas, que sabemos son 
elevadas.
 
El conocimiento debe ser la clave principal, por ello contamos con ponentes de alto nivel y 
temas de suma actualidad que nos permitirán actualizar los conocimientos en las disciplinas 
del laboratorio, y conocer los avances y las nuevas tecnologías, con el fin de mejorar la práctica 
asistencial en nuestro lugar de trabajo. Sin embargo, no debemos olvidar que el congreso 
supone también un momento de reunión distendida entre colegas, en el que intercambiamos 
conocimiento o estrechamos relaciones de amistad. Para ello es necesario un entorno que 
lo propicie, siendo el Palacio Euskalduna y la ciudad de Bilbao unos enclaves inmejorables. 
 
La organización de un congreso que cuenta con más de 1300 participantes, 1100 comunicaciones, 
9 simposios además de cursos, workshops etc … es todo un reto, por lo que nuestro trabajo 
está encaminado a intentar conseguir aumentar aún más la excelencia de este congreso. 
 
Queremos agradecer a todos los socios tecnológicos y empresas colaboradoras su gran apoyo; sin su 
participación y colaboración, sería difícil la celebración de LABCLIN.
 
Bilbao es una ciudad cosmopolita, llena de rincones por descubrir, que invita a diferentes paseos, 
desde la ría, hasta las siete calles, o la gran Vía de Don Diego Lopez de Haro, el Ensanche, la zona 
comercial de Indautxu, etc. También ofrece la posibilidad de un paseo en metro hasta el mar, con unas 
bellísimas playas, o, a 30 minutos en coche, conocer los preciosos paisajes del interior de Bizkaia, como 
por ejemplo el Parque Natural de Urkiola, en caso de que decidáis ampliar vuestra estancia.
 
Como todos los años, hemos puesto toda nuestra ilusión en ofreceros un estupendo congreso y que 
vuestra estancia entre nosotros os resulte inolvidable. Por ello os aconsejamos que no os lo perdáis.

Y como siempre daros las gracias por vuestra participación, tanto con la presentación de comunicaciones 
como con vuestra asistencia. 

Os esperamos del 20 al 22 de noviembre en el Congreso del Laboratorio Clínico.

¡Nos vemos en Bilbao!
 
 
Comité Organizador y Representante Local
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COMITÉS

COMITÉ ORGANIZADOR
María Caballero Ruiz

Iria Cebreiros López

Luis García de Guadiana Romualdo

Isabel Llompart Alabern

Luis Francisco Saenz Mateos

Juan Antonio Vílchez Aguilera

COMITÉ CIENTÍFICO
Estíbaliz Alegre Martínez

Andrea Caballero Garralda

María de las Mercedes Calero Ruiz

Laura Correa Martínez

Laura Criado Gómez

Luis Javier Morales García

Daniel Morell García 

Carla Ramírez Ruiz 

Nayra Rico Santana 

Pablo Sánchez González

REPRESENTANTE LOCAL
Carmen Mar Medina
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CRONOGRAMA
MIÉRCOLES 20

9:45-11:00 Entrega de documentación Cursos a partir de la 9:45h
Entrega documentación Congreso a partir de las 11:00h

11:00-14:00 CURSO 1
Sala 2Exterior (Planta 2)

CURSO 2
Sala 0A (Planta 0)

CURSO 3
Sala 0C (Planta 0)

CURSO 4
Sala 0D (Planta 0)

Apertura Exposición 
Comercial

(Hall planta 0)
14:00-14:15 DESCANSO

14:15-15:30 Inauguración Exposición Comercial

15:30-16:45

Sesiones Pósteres comentados
SESIÓN 1 Sala 0B (Planta 0)
SESIÓN 2 Sala 0D (Planta 0)
SESIÓN 3 Sala 0A (Planta 0)

          SESIÓN 4 Sala 2Exterior (Planta 2)
SESIÓN 5 Sala 0C (Planta 0)

16:45-17:15 Acto Inaugural Sala 0B (Planta 0)

17:15-18:15 Conferencia Inaugural
Sala 0B (Planta 0)

18:15-18:30 DESCANSO

18:30-20:00 Simposio 1
Sala 0D (Planta 0)

Simposio 2
Sala 0B (Planta 0)

Simposio 3
Sala 2Exterior (Planta 2)

JUEVES 21

9:00-10:00   XVI Reunión Tutores / Residentes
Sala 2Exterior (Planta 2)

Sesión 1 Com Orales 
Sala 0D (Planta 0)

10:00-11:15
WORKSHOP BECKMAN 

COULTER
Sala 0A (Planta 0)

WORKSHOP ROCHE 
DIAGNOSTICS

Sala 2Exterior (Planta 2)
Traducción 

WORKSHOP SYSMEX
Sala 0B (Planta 0)

WORKSHOP WERFEN
Sala 0D (Planta 0)

11:15-11:45 PAUSA CAFÉ

11:45-13:15 Simposio 4
Sala 0B (Planta 0)

Simposio 5
Sala 2Exterior (Planta 2)

Simposio 6
Sala 0D (Planta 0)

13:15-13:30 DESCANSO

13:30-15:00

WORKSHOP BECTON 
DICKINSON

Sala 0D (Planta 0)
Almuerzo en sala

WORKSHOP GRIFOLS
Sala 2Exterior (Planta 2)

Almuerzo en sala

WORKSHOP SYNLAB
Sala 0A (Planta 0)
Almuerzo en sala

WORKSHOP 
CONCURSO-TALLER 

CASOS CLÍNICOS 
Sala 0B (Planta 0)
Almuerzo en sala

Almuerzo
 Rte. Jauregia (Planta 3)

15:00-15:15 DESCANSO

15:15-16:45 Simposio 7
Sala 0B (Planta 0)

Simposio 8
Sala 2Exterior (Planta 2)

Simposio 9
Sala 0D (Planta 0)

16:45-17:15 VISITA PÓSTER

17:15-18:30
WORKSHOP BOEHRINGER 

INGELHEIM
Sala 0B (Planta 0)

WORKSHOP FUJIREBIO
Sala 0A (Planta 0)

WORKSHOP THE BINDING SITE
Sala 0D (Planta 0)

18:30-19:45 ASAMBLEA AEBM-ML
Sala 0A (Planta 0)

ASAMBLEA AEFA
Sala 2Exterior (Planta 2)

Asamblea SEQCML

Sala 0D (Planta 0)

21:30 CENA CONGRESO (Canjear ticket reserva mesa en secretaría)

VIERNES 22
9:30-10:30 Sesión 2 Com Orales

Sala 0D (Planta 0)
Mesa Redonda 

Sala 0B (Planta 0)

10:30-11:00 VISITA PÓSTER 

11:00-12:30
Constitución de la Nueva Sociedad

"Sociedad Española de Medicina de Laboratorio"
Sala 0B (Planta 0)

12:30-13:30 Conferencia de Clausura
Sala 0B (Planta 0)

13:30-14:00 CLAUSURA
Sala 0B (Planta 0)
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RESUMEN PROGRAMA
MIÉRCOLES 20 DE NOVIEMBRE

9:45 ENTREGA DOCUMENTACIÓN DE LOS CURSOS PRECONGRESO HALL 
PLANTA 0

11:00 ENTREGA DOCUMENTACIÓN DEL CONGRESO HALL 
PLANTA 0

11:00 – 14:00

CURSOS PRE-CONGRESO 

CURSO 1. Informe clínico de laboratorio: de la teoría a la práctica 
SALA 2 

EXTERIOR 
PLANTA 2

CURSO 2. Actualización en Toxicología Clínica: Del inmunoensayo a la 
espectrometría de masas de alta resolución 

SALA 0A 
PLANTA 0

CURSO 3. Manejo, representación y modelización de datos en el 
Laboratorio Clínico

SALA 0C 
PLANTA 0

CURSO 4. Incorporación de un nuevo método/instrumento en mi 
laboratorio ¿qué debo hacer para verificar/validar sus prestaciones de 
calidad analítica?

SALA 0D 
PLANTA 0

14:00 – 14:15 DESCANSO

14:15 – 15:30 INAUGURACIÓN EXPOSICIÓN COMERCIAL HALL 
PLANTA 0

15:30 – 16:45

SESIONES DE PÓSTERES COMENTADOS

SESIÓN 1 PÓSTER COMENTADOS SALA 0B 
PLANTA 0

SESIÓN 2 PÓSTER COMENTADOS SALA 0D 
PLANTA 0

SESIÓN 3 PÓSTER COMENTADOS SALA 0A 
PLANTA 0

SESIÓN 4 PÓSTER COMENTADOS
SALA 2 

EXTERIOR 
PLANTA 2

SESIÓN 5 PÓSTER COMENTADOS SALA 0C 
PLANTA 0

16:45 – 17:15 ACTO INAUGURAL SALA 0B 
PLANTA 0

17:15 – 18:15 CONFERENCIA INAUGURAL. Brujomanía. Nuevos mitos sobre las viejas 
brujas vascas

SALA 0B 
PLANTA 0

18:15 – 18:30 DESCANSO

18:30 – 20:00 

SIMPOSIOS 1, 2 y 3

SIMPOSIO 1. Avances en el abordaje del cáncer de pulmón: del 
diagnóstico a la terapia personalizada

SALA 0D 
PLANTA 0

SIMPOSIO 2. Nuevos Retos en el Laboratorio de Urgencias SALA 0B 
PLANTA 0

SIMPOSIO 3. Evaluación del estado nutricional del paciente mediante el 
estudio de los elementos traza

SALA 2 
EXTERIOR 
PLANTA 2
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JUEVES 21 DE NOVIEMBRE

09:00 – 10:00

XVI REUNIÓN TUTORES/RESIDENTES, SESIÓN COMUNICACIONES ORALES 1

XVI REUNIÓN DE TUTORES/RESIDENTES. Implicación de tutores y 
residentes en la formación sanitaria especializada

SALA 2 
EXTERIOR 
PLANTA 2

SESIÓN 1 COMUNICACIONES ORALES SALA 0D 
PLANTA 0

10:00 – 11:15
 

WORKSHOP INDUSTRIA

WORKSHOP BECKMAN COULTER. MDW (Monocyte Distribution 
Width). Rendimiento clínico y diagnóstico de un nuevo biomarcador 
para sepsis

SALA 0A 
PLANTA 0

WORKSHOP ROCHE DIAGNOSTICS. La espectrometría de masas en 
beneficio del paciente oncológico tratado hormonalmente (Sesión con 
traducción simultánea)

SALA 2 
EXTERIOR 
PLANTA 2

WORKSHOP SYSMEX. Anemia y “Patient Blood Management”
Nuevas estrategias en el manejo de la anemia. Utilidad de los nuevos 
parámetros eritrocitarios

SALA 0B 
PLANTA 0

WORKSHOP WERFEN. El K+ en la gasometría: ¿Un riesgo latente 
para la seguridad del paciente? La detección de hemólisis a debate

SALA 0D 
PLANTA 0

11:15 – 11:45 PAUSA CAFÉ HALL 
PLANTA 0

11:45 – 13:15 

SIMPOSIOS 4, 5, 6

SIMPOSIO 4. Transformación de los laboratorios en la era digital: 
Sistemas de ayuda a la decisión clínica (CDSS)

SALA 0B 
PLANTA 0

SIMPOSIO 5. Microbiología al día ¿conoces lo último?
SALA 2 

EXTERIOR 
PLANTA 2

SIMPOSIO 6. El laboratorio en la medicina materno - fetal: actualidad y 
perspectivas de futuro

SALA 0D 
PLANTA 0

13:15 – 13:30 DESCANSO

13:30 – 15:00

WORKSHOP INDUSTRIA (Almuerzo en sala)

WORKSHOP BECTON DICKINSON. Cuidado con las Muestras: La Fase 
Preanalítica, el pilar Invisible en la Medicina de Precisión

SALA 0D 
PLANTA 0

WORKSHOP GRIFOLS. Laboratorios en la era digital – Microscopia con 
IA aplicada a la parasitología clínica

SALA 2 
EXTERIOR 
PLANTA 2

WORKSHOP SYNLAB. Implementación de la Farmacogenética: retos y 
dificultades en la práctica clínica diaria

SALA 0A 
PLANTA 0

WORKSHOP CONCURSO-TALLER DE CASOS CLÍNICOS SALA 0B 
PLANTA 0

RESUMEN PROGRAMA



8

RESUMEN PROGRAMA

JUEVES 21 DE NOVIEMBRE

13:30 – 15:00 ALMUERZO - Restaurante Jauregia PLANTA 3

15:00 – 15:15 DESCANSO

15:15 – 16:45 

SIMPOSIOS 7, 8 y 9 

SIMPOSIO 7. LABNEWS SALA 0B 
PLANTA 0

SIMPOSIO 8. Medicina del Laboratorio en el Deporte de Alta 
Competición. Estado actual de la Evidencia Científica para retos 
presentes y futuros.

SALA 2 
EXTERIOR 
PLANTA 2

SIMPOSIO 9. Alteraciones en la hematimetría y citología de sangre 
periférica en pediatría

SALA 0D 
PLANTA 0

16:45 – 17:15 VISITA POSTERS HALL 
PLANTA 0

17:15 – 18:30

WORKSHOP INDUSTRIA

WORKSHOP BINDING SITE. Innovating in Monoclonal 
Gammopathies

SALA 0D 
PLANTA 0

WORKSHOP BOEHRINGER INGELHEIM. Más allá de las paredes del 
laboratorio: ¿Cómo afrontar la enfermedad renal crónica oculta?

SALA 0B 
PLANTA 0

WORKSHOP FUJIREBIO. Biomarcadores    en    fluidos    biológicos    
para    las    enfermedades neurológicas: innovaciones, desafíos e 
implantación

SALA 0A 
PLANTA 0

18:30 – 19:45

ASAMBLEAS SOCIEDADES

ASAMBLEA AEBM-ML SALA 0A 
PLANTA 0

ASAMBLEA AEFA 
SALA 2 

EXTERIOR 
PLANTA 2

ASAMBLEA SEQCML SALA 0D 
PLANTA 0

21:30

CENA DEL CONGRESO
Imprescindible confirmar asistencia y hacer reserva de mesa, antes de las 15:30h del 
jueves 21 de noviembre, en el mostrador situado en la zona de secretaría técnica, 
canjeando el ticket de reserva que encontrará en su distintivo si ha confirmado la Cena. 
Al canjear el ticket de reserva, se le entregará el de acceso a la cena.
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RESUMEN PROGRAMA

VIERNES 22 DE NOVIEMBRE

09:30 – 10:30

MESA REDONDA, SESIÓN COMUNICACIONES ORALES 2

MESA REDONDA. 
Fusión de Especialidades de Análisis clínicos y Bioquímica clínica 

SALA 0B 
PLANTA 0

SESIÓN 2 COMUNICACIONES ORALES SALA 0D 
PLANTA 0

10:30 – 11:00 VISITA POSTERS HALL 
PLANTA 0

11:00 – 12:30 CONSTITUCIÓN DE LA NUEVA SOCIEDAD 
“Sociedad Española de Medicina de Laboratorio”

SALA 0B 
PLANTA 0

12:30 – 13:30 CONFERENCIA CLAUSURA. Edición génica: desde la investigación 
básica hasta el tratamiento de enfermedades

SALA 0B 
PLANTA 0

13:30 – 14:00 CLAUSURA SALA 0B 
PLANTA 0
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MIÉRCOLES 20 

9:45		  ENTREGA DOCUMENTACIÓN DE LOS CURSOS PRECONGRESO
— Secretaría Técnica. Hall Planta 0 —

	
11:00		  ENTREGA DOCUMENTACIÓN DEL CONGRESO

— Secretaría Técnica. Hall Planta 0 —

11:00 – 14:00 	CURSOS PRE-CONGRESO 

CURSO 1	 Informe clínico de laboratorio: de la teoría a la práctica
— Sala 2Exterior (Planta 2) —

Moderadora:
Natalia González Pereira. Bioquímica Clínica, Hospital Universitario de Fuenlabrada, 
Madrid

Ponentes: 

 Informe de resultados: Herramientas de validación 
Josep Miquel Bauçà. Análisis Clínicos, Hospital Universitario Son Espases, Palma de 
Mallorca

 Informe clínico de laboratorio: el conocimiento al servicio del diagnóstico
María Pacheco Delgado. Análisis Clínicos, Hospital Universitario de Fuenlabrada, 
Madrid

Taller práctico:

Elaboración de informes clínicos de laboratorio:
 De forma sistemática en todas las áreas de conocimiento
 Estandarizado por capas de complejidad siguiendo un documento teórico 
de comentarios.

Natalia González Pereira. Bioquímica Clínic, Hospital Universitario de Fuenlabrada, 
Madrid
Miriam Ruíz Fernández. Facultativo especialista en Análisis Clínico, Clilab Diagnóstics, 
Barcelona
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CURSO 2	 Actualización en Toxicología Clínica: Del inmunoensayo a la espectrometría de 
masas de alta resolución
— Sala 0A (Planta 0) —

Moderador: 
Bernardino Barceló Martín. Servicio de Análisis Clínicos, Unidad de Toxicología Clínica, 
Hospital Universitario Son Espases, Palma de Mallorca

Objetivo: Realizar un itinerario que permita al alumnado ir desde los inmunoensayos, 
disponibles en todos los hospitales, hasta la espectrometría de masas de alta 
resolución, pasando por la metodología de baja resolución GC/MS y LC/MSMS de la 
que se dispone en algunos hospitales

El objetivo es poner en valor las ventajas e inconvenientes de todas estas metodologías 
y sus aplicaciones clínicas. 

Ponentes: 

 Fortalezas y debilidades de los inmunoensayos en Toxicología: de la teoría a la 
práctica clínica.
Isabel Gomila. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital Universitario Son Llàtzer, Palma 
de Mallorca

 Análisis toxicológico por GC/MS: una herramienta versátil para la confirmación y 
cribado no dirigido de drogas de abuso
Marina Parra Robert. Sección de Farmacología y Toxicología, Servicio de Bioquímica 
y Genética Molecular, Centro de Diagnóstico Biomédico, Hospital Clínic, Barcelona

 LC-MS/MS en toxicología clínica: estado actual y aplicaciones
Victoria Vega. Área de Bioquímica Especial. Hospital Universitari de Bellvitge, 
Hospitalet de Llobregat, Barcelona

 Espectrometría de Masas de Alta Resolución (HRMS): Avances en el Cribado, 
Identificación y Cuantificación del Consumo y Exposición de Sustancias y 
Fármacos en los Contextos Clínico y Forense
José Manuel Matey. Instituto Nacional de Toxicología, Madrid
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CURSO 3	 Manejo, representación y modelización de datos en el Laboratorio Clínico
— Sala 0C (Planta 0) —

Moderador: 
Javier Nieto Moragas. Laboratori Clínic Territorial de la Metropolitana Sud, Hospital 
Universitari de Bellvitge, Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Ponentes:

 Entorno de trabajo para gestionar datos clínicos
Daniel Prieto Arribas. Hospital Universitario La Paz, Madrid

 Manejo de datos clínicos en diferentes formatos
Javier Hernando Redondo. Unit of Cardiovascular Risk and Nutrition, Hospital del Mar 
Medical, Research Institute, Barcelona

 
 Representación de datos clínicos
Elena de Rafael González. FEA Bioquímica clínica, Complejo Hospitalario 
Universitario, Toledo

 Reproducibilidad en el manejo de datos clínicos
Anna Marull Arnall. Hospital Universitari Doctor Josep Trueta, Girona

CURSO 4	 Incorporación de un nuevo método/instrumento en mi laboratorio ¿qué debo 
hacer para verificar/validar sus prestaciones de calidad analítica?
— Sala 0D (Planta 0) —

Moderadora: 
Beatriz Boned Juliani. Área de Bioquímica Clínica. Responsable de calidad, Hospital 
Royo Villanova, Zaragoza  

Ponentes:

 Visión 360º: Integrando un nuevo método/instrumento
Elisabet González Lao.  Departamento de Calidad, Consorci Sanitari de Terrassa, 
Barcelona

 Verificación de las prestaciones analíticas
Pilar Fernández-Calle. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital La Paz, Madrid

 Intercambiabilidad de resultados 
Pilar Fernández-Calle. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital La Paz, Madrid

 Validación de métodos LDT (Laboratory Developed Test) 
Ricardo González Tarancón.   Servicio de  Bioquímica Clínica, Sección Genética, 
Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza

14:00 – 14:15	 DESCANSO

14:15 – 15:30	 INAUGURACIÓN EXPOSICIÓN COMERCIAL
— Hall planta 0 —
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15:30 – 16:45	 SESIONES DE PÓSTERES COMENTADOS

SESIÓN 1 PÓSTER COMENTADOS
— Sala 0B (Planta 0) —

Moderadoras: 
Carla Ramírez Ruiz. Clínica Universidad de Navarra, Madrid
Nayra Rico Santana. Hospital Clínic, Barcelona

Pósteres:

008
ANÁLISIS DEL ÍNDICE KAPPA COMO HERRAMIENTA DIAGNÓSTICA EN 
ESCLEROSIS MÚLTIPLE SEGÚN DOS ALGORITMOS DISTINTOS
S. Martín Garrido, R. Jañez Carrera, T. Madero Jimenez, A. Irusta Gonzalo, N.L. Hernández 
Martínez, L. Puig Chacon.
Hospital Universitario Severo Ochoa, Leganés, Madrid.

049
INTERFERENCIA DE LOS ANTICUERPOS MONOCLONALES ANTI-CD38 EN LA 
DETERMINACIÓN DE LAS BANDAS MONOCLONALES
M. Molina Zayas1, L. Jaramillo García1, M.D.L.Á. Armijo Perteguer2, N. Padilla Apuntate3, 
T. Rodríguez Ruiz1.
1Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada; 2Hospital Universitario de San 
Cecilio, Granada; 3Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza.

151
ABORDAJE DE LOS PACIENTES SUGERENTES DE HIPOGONADISMO DESDE EL 
LABORATORIO DE ANDROLOGÍA
V. Martin Riera, L. Peris Serra, G. Gonzalez Silva, A. Arias Garcia.
Hospital Universitari Vall d´Hebrón, Barcelona.

160
CRIBADO COMBINADO UNIVERSAL DE PRIMER TRIMESTRE JUNTO CON 
PREECLAMPSIA: RESULTADOS TRAS UN AÑO DE SU IMPLANTACIÓN EN NUESTRO 
CENTRO
D. Acevedo León, B. Aparicio Navarro, P. Sanz García, P. Ramírez Sáez, P. Mediavilla 
Pérez, A. Rodríguez Muñoz, J. Alonso Fernández, L. Pérez Sánchez.
Hospital Universitario Doctor Peset, Valencia.

180
IMPLEMENTACIÓN DE UN PROTOCOLO DE ALERTAS PARA MEJORAR LA 
DETECCIÓN PRECOZ DE LA DIABETES GESTACIONAL: EXPERIENCIA INICIAL.
M.D.C. Porrino Herrera, I. Sadik Aouinti, I. Rodríguez Sánchez, M.G. Soriano Bueno, M.M. 
Arrebola Ramírez.
Hospital Comarcal de la Axarquia, Vélez, Málaga

223
ESTUDIO DE LA INCIDENCIA DE TIROIDITIS POSTPARTO EN NUESTRA ÁREA 
SANITARIA
G. Orantes Maroto, T. González-Granda García, M. Lahlou Nabil, L.J. González Imbroda.
Hospital Clínico Universitario Virgen de la Victoria, Málaga.
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EVALUACIÓN DE LA DETERMINACIÓN BASAL DE LH COMO CRIBADO PREVIO AL 
TEST FUNCIONAL DIAGNÓSTICO DE PUBERTAD PRECOZ CENTRAL
M. Mujika Marticorena, E. Asensio Montañes, A. Matilla Gutierrez, J. Sánchez Maggiora, 
D. Sánchez Ospina, P. Martin Audera, J. Fernández Castro, S. Gundín Menéndez.
Hospital Universitario de Burgos, Burgos.

245
MEDICIÓN DEL ESTRÉS A NIVEL FISIOLÓGICO Y BIOLÓGICO EN PERSONAL 
SANITARIO EN AMBIENTE LABORAL
M. López García1, A. Aracil Marco2, R. Alfayate Guerra1, R. Cabrera Beyrouti3, M.E. 
Torregrosa Quesada1, J. Francés Ferré1, M.V. González Bueno1.
1Hospital General Universitario Doctor Balmis, Alicante; 2Universidad Miguel Hernández, 
Elche; 3Hospital Vega Baja Orihuela, Orihuela, Alicante.

SESIÓN 2 PÓSTER COMENTADOS
— Sala 0D (Planta 0) —

Moderadores: 
Pablo Sánchez González. Hospital de Antequera - Área Sanitaria Norte de Málaga, 
Antequera, Málaga
Estíbaliz Alegre Martínez. Clínica Universidad de Navarra, Pamplona

Pósteres:

085
CARACTERIZACIÓN MOLECULAR DE DISTROFIAS HEREDITARIAS DE RETINA 
AUTOSÓMICAS DOMINANTES EN UNA UNIDAD CLÍNICA DE REFERENCIA
P. Ramos Mayordomo1, M. Capilla Díez1, M. Baladrón Segura1, R.M. Lobo Valentín1, H. 
Sánchez Tocino1, R. González Sarmiento2.
1Hospital Universitario Río Hortega, Valladolid; 2Instituto de Investigación Biomédica de 
Salamanca, Salamanca.

089
DIAGNOSTIC YIELD OF TARGETED NEXT-GENERATION SEQUENCING IN 254 
ITALIAN PATIENTS WITH CARDIOMYOPATHIES AND CHANNELOPATHIES.
M. Boufounas1, M. Cecconi2, B. Testa2, D. Coviello2.
1Fundación Hospital Alcorcón, Alcorcón; 2IRCCS Istituto Giannina Gaslini, Genoa.

096
ESTUDIO DE LA PREVALENCIA DE LOS POLIMORFISMOS MÁS FRECUENTES DEL 
GEN APOE EN NUESTRA ÁREA DE SALUD
A. Morales Cuesta1, Á. Pérez Arribas2, A. Ángel Pérez1, M. Conesa Martinez-Iglesias1, J.L. 
Muñoz Bravo1, J.M. García López1, E. Martinez Soriano1.
1Hospital General Universitario, Elche, Alicante; 2Hospital Nuestra Señora de Sonsoles, 
Ávila.
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20098
ESTUDIO DE NUEVAS VARIANTES EN DPYD ASOCIADAS A TOXICIDAD POR 
FLUOROPIRIMIDINAS.
L. López Verde1, C. Ríos Campillo2, S. Martín López2, P. Arias2, C. Rodríguez Jiménez2, N. 
Rodríguez Salas2, I. Ghanem2, R. Rosas Alonso2.
1Hospital Clínico San Carlos, Madrid; 2Hospital Universitario La Paz, Madrid.

104
EVALUACIÓN DE UNA NUEVA ESTRATEGIA DE CRIBADO PRENATAL DE TRISOMÍAS 
MEDIANTE TEST PRENATAL NO INVASIVO
M. Garrido Contreras, S. Martín Rodriguez, L. Thomlimson Alonso, R.C. Narvaiza 
Martínez, N. Ortega Unanue, A. Irurzun Valencia.
Hospital Universitario San Pedro, La Rioja.

116
INFLUENCIA DE LA ETNIA EN LA DETERMINACIÓN DE TRIPSINA INMUNORREACTIVA 
PARA CRIBADO NEONATAL DE FIBROSIS QUÍSTICA
F. Gómez Bernal1, J.M. Egea Mellado2, I. González Gallego2, M.J. Juan Fita2.
1Hospital Universitario de Canarias, San Cristóbal de La Laguna; 2Hospital Universitario 
Virgen de la Arrixaca, Murcia.

127
PREVALENCIA DE POLIMORFISMOS DEL CYP2D6 EN PACIENTES CON 
SENSIBILIDAD QUÍMICA MÚLTIPLE
M. Santés Bertó, J.M. Bauçà, S. Sánchez Asís, J. Robles Bauza, P. Argente Del Castillo 
Rodríguez, J. Puiguriguer, B. García García.
Hospital Universitario Son Espases, Palma de Mallorca.

133
TECTA AUTOSOMAL DOMINANT MUTATIONS IN PATIENTS WITH NON-SYNDROMIC 
SENSORINEURAL HEARING LOSS (NSHL): PREVALENCE, NOVEL VARIANTS AND 
AUDIOLOGICAL PROFILE
R. Muguerza-Iraola, J. Crettaz, N. Bastida-Lertxundi, R. Sáez-Villaverde, Y. Ramírez-García, 
J.L. Eguiburu-Jaime, L. Martínez-González, C. Lallave-Hernández.
Hospital Universitario Donostia, Donostia.

135
THE IMPORTANCE OF ANALYZING STRUCTURAL REARRAGEMENTS OF CYP2D6 
GENE IN PHARMACOGENOMICS STUDIES
N. Bastida Lertxundi, R. Muguerza Iraola, Y. Ramírez García, J.L. Eguiburu Jaime, C. 
Lallave Hernández, I. Pérez Casas, L. Martínez González, J.S. Crettaz.
Hospital Universitario Donostia, Donostia-San Sebastián.

142
VALIDACIÓN DE UN MÉTODO RÁPIDO Y ECONÓMICO DE DETECCIÓN DEL 
ALELO HLA-B*58:01 ASOCIADO A REACCIONES ADVERSAS CUTÁNEAS GRAVES 
INDUCIDAS POR ALOPURINOL
A. Guillamón Seoane1, S. Salvador Martín1, P. Zapata Cobo1, G. Hernández Osio1, A. 
Balas Pérez2, L.A. López Fernandez1.
1Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid; 2Centro de Transfusión 
Madrid, Madrid.
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20SESIÓN 3 PÓSTER COMENTADOS
— Sala 0A (Planta 0) —

Moderadores: 
Daniel Morell García. Hospital Universitario Son Espases, Palma de Mallorca
María de las Mercedes Calero Ruiz. Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz

Pósteres:

269
MID-REGIONAL PROADRENOMEDULLIN FOR RISK STRATIFICATION OF PATIENTS 
WITH INFLUENZA A AND RESPIRATORY SYNCYTIAL VIRUS (RSV) RESPIRATORY 
INFECTION PRESENTING TO THE EMERGENCY DEPARTMENT: AN EXPLORATORY 
STUDY
A. Puche Candel, F. Campello Sánchez, A.B. María Dolores Sánchez, M. Hernández Olivo, 
E. Montoro Jorquera, M. González Morales, E. Martín Garcia, L. García De Guadiana 
Romualdo.
Hospital General Universitario Santa Lucía, Cartagena.

776
RECONOCIMIENTO DE ANOMALÍAS CITOPLASMÁTICAS EN NEUTRÓFILOS 
MEDIANTE INTELIGENCIA ARTIFICIAL
K.I. Barrera Llanga1, Á. Molina Borras2, S. Alférez Baquero1, J. Rodellar Benedé1, A. 
Merino González2.
1Universitat Politècnica de Catalunya, Barcelona; 2Hospital Clínic, Barcelona.

919
¿MEJORA LA VARIABLE SEXO LOS MODELOS DE MACHINE LEARNING PARA LA 
PREDICCIÓN DEL C-LDL CALCULADO?
S. Rubio Lanchas, I. Aníbarro Miralles, C. Villar Vázquez, L. Mayán Santos, S. Herrero 
Castellano, W. Trapiello Fernández, A. García Varela, M.D. Calvo Nieves.
Hospital Clínico Universitario, Valladolid.

923
BIOMARCADORES PARA DETERMINAR LA FASE DIAGNÓSTICA DE CICATRIZACIÓN 
EN ÚLCERAS POR PRESIÓN
C. Cabaleiro Otero, N. López Riquelme, S. Cerveró Ferragut, A. Sena-Torralba, Á. 
Maquieira Catalá, S. Morais Ezquerro.
Hospital General Universitario, Elche, Alicante.

924
BIOMARCADORES PLASMÁTICOS PARA LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER: 
PROTEÍNA FOSFO-TAU 217
I. Ortega Madueño, J. Matías-Guiu Antem, B. Iturbe Sanz, L. Gómez Martínez, M.J. Gil 
Moreno, M.C. Cárdenas Fernández.
Hospital Clínico San Carlos, Madrid.
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20944
IMPORTANCIA DEL LABORATORIO CLÍNICO EN LA DETECCIÓN PRECOZ DE 
INSUFICIENCIA SUPRARRENAL TRAS CIRUGÍA HIPOFISARIA
M. Dubert Pérez1, M. Zurdo López1, M.Á. Ruiz Ginés1, C. Caballero García1, J.A. Ruiz 
Ginés2, M. Agudo Macazaga1, M.C. Gutierrez Meléndez1, V. Portillo Maestre1, D. Benítez 
Segura3.
1Hospital Universitario de Toledo, Toledo; 2Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa, 
Zaragoza; 3Centro Regional de Transfusión de Toledo, Toledo.

975
COMPARACIÓN DE DOS MÉTODOS PARA LA CUANTIFICACIÓN DE LAS CADENAS 
LIGERAS LIBRES KAPPA Y LAMBDA EN SUERO
A.I. Díez Peña, N. Gaona Mozo, A. Fontán Abad.
Laboratorio Análisis Clínicos. Hospital Universitario San Pedro, Logroño.

982
DESAFIOS FUTUROS: TERAPIAS MONOCLONALES Y MALDI-TOF EN EL 
TRATAMIENTO DEL MIELOMA MULTIPLE
G. García De La Rosa, S. De Las Heras Flórez, M. Carretero Pérez, J. Nuevo García, C. 
Frías Ruíz.
Hospital Ntra. Sra. de la Candelaria, Santa Cruz de Tenerife.

SESIÓN 4 PÓSTER COMENTADOS
— Sala 2Exterior (Planta 2) —

Moderadores: 
Luis Javier Morales García. Hospital de Fuenlabrada, Fuenlabrada, Madrid
Laura Correa Martínez. Centro Inmunológico de la Comunidad Valenciana (CIALAB), 
Elche, Alicante

Pósteres:

353
APLICACIÓN DEL MACHINE LEARNING EN EL MANEJO DE MUESTRAS LIPÉMICAS
J. Vidal Pérez1, A. Fernández Uriarte2, E. Escuder Azuara2, C. Colomé Mallolas2, E. Guillén 
Campuzano2, R. N. Merizaldi Dávila2.
1Hospital Mutua, Terrassa, Barcelona; 2Catlab, Viladecavalls, Barcelona.

607
ADECUACIÓN DE LA DEMANDA EN PROTEÍNA FIJADORA DE RETINOL
E. Jaray Moncunill, L. Fernández Rodríguez, J. Sanders Vegara, F.J. Cepeda Piorno, M. 
Moreno Rodríguez, D. Al Kassam Martínez.
Hospital de Cabueñes, Gijón.

613
CAMBIOS EN EL INFORME INTERPRETATIVO Y SISTEMA DE PETICIÓN DEL TEST 
DE EQUILIBRIO PERITONEAL
A. Pozo Giráldez, I. Viñals Bellido, R. Murria Estal, A. Lope Martínez, A. Martí Martínez, A. 
Carratalá Calvo, E. Rodríguez Borja.
Hospital Clínico Universitario de Valencia, Valencia.
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20628
ESTUDIO DE INTERFERENCIA PREANALÍTICA POR RESULTADOS ANÓMALOS DE 
ZINC EN SUERO
M. García Corbalán, R.A. Torrado Carrión, R.D.F. Heredia Molina, A.M. Calderón.
Hospital Universitario de Getafe, Getafe.

655
GESTIÓN DE LA DEMANDA EN ANTICUERPOS ESPECÍFICOS DE ESCLERODERMIA. 
REVISIÓN DE RESULTADOS
I. Otamendi Goicoechea, M.J. Liberal Lezáun, A. Rivero Marcotegui, N. Urtiaga Goñi, M. 
Barbarin Hermoso De Mendoza, M. Nuin Balda.
Hospital Universitario de Navarra, Pamplona.

667
IMPLANTACIÓN DE LA ESTRATEGIA DE GESTIÓN DE LA DEMANDA DE SALINAS ET 
AL. PARA LA DETECCIÓN DE HIPOMAGNESEMIA EN UN SERVICIO DE URGENCIAS
E. Pérez Fernández, Á. Puche Candel, S. Attaibi, M.I. Díaz López, A. Fernández Reina, M.T. 
Orgaz Morales, L.E. Martínez Gascón, L. García De Guadiana Romualdo.
Hospital General Universitario Santa Lucía, Cartagena.

688
PROTOCOLO DE ADECUACIÓN DE LA DEMANDA DE VITAMINA D
D. Pérez Torrella, J. Guillén Reyes, E. Paniagua Arribas, M.D.R. Padilla Berdugo, R. 
Blázquez Sánchez, J. Reig Del Moral.
Hospital Universitario de Móstoles, Móstoles.

695
VALORACIÓN DEL USO DEL ÍNDICE ICTÉRICO PARA LA GESTIÓN DE LA DEMANDA 
DE LA DETERNIMINACIÓN DE BILIRRUBINA TOTAL.
R.M. Murria Estal, A. Contell Villagrasa, A. Pozo Giráldez, I. Viñals Bellido, E. Rodríguez 
Borja, A. Carratalá Calvo.
Hospital Clínico Universitario de Valencia, Valencia.

SESIÓN 5 PÓSTER COMENTADOS
— Sala 0C (Planta 0) —

Moderadoras: 
Andrea Caballero Garralda. Hospital Universitari Vall d’Hebrón, Barcelona
Laura Criado Gómez. Hospital Universitario de Móstoles, Móstoles, Madrid

Pósteres:

498
¿ADIÓS AL ESTADO DEL ARTE? PANEL DE INMUNOSUPRESORES LC-MS/MS TDM 
KIT SYSTEM (RECIPE)
J. Sánchez Munárriz, R. Vidal Lambán, C. Mirón Fernández, L. Martín García, M.Á. Almalé 
Aso, A. Delmiro Magdalena, E.A. López Jiménez.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
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20502
ACTUACIÓN MULTIDISCIPLINAR EN LAS RECOMENDACIONES SOBRE NIVELES 
PLASMÁTICOS DE VANCOMICINA
A. Matilla Gutiérrez, J. Sánchez Maggiora, S. Delgado Cuesta, M. De Frutos Del Pozo, 
M.T. Esteban Alonso, C. Navarro Parra, M. Mujika Marticorena.
Hospital Universitario, Burgos.

522
ESTUDIO DE ESTABILIDAD PARA 30 DROGAS DE ABUSO EN DIFERENTES TUBOS 
DE SANGRE TOTAL
A. Llinares, R. Blanco, D. Carnerero, S. Simarro, S. Valle, L. Vázquez, J. Huguet.
SYNLAB Diagnósticos Globales, Barcelona.

523
EVALUACIÓN DE LA ACTUALIZACIÓN DEL VALOR LÍMITE BIOLÓGICO DEL ÁCIDO 
S-FENILMERCAPTÚRICO 
J.M. Moreno Martin, A. Mata Fernandez, S. Cuesta De Juan, A. Siguin Gomez.
EUROFINS MEGALAB, Madrid.

540
OPTIMIZING STATIN THERAPY THROUGH PHARMACOGENETIC INSIGHTS.
M. Boufounas1, M. Cecconi2, D. Coviello2.
1Fundación Hospital Alcorcón, Alcorcón; 2IRCCS Istituto Giannina Gaslini, Genoa.

579
GAMMA-GLUTAMYL TRANSPEPTIDASE DYNAMICS: NEW ROLE AS BIOMARKER 
FOR ADVANCED FIBROSIS IN NON-ALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE
J. Vega Benjumea1, M. Hernández Conde1, A.M. Martins Pinto Da Costa1, E. Maderuelo 
González1, M. Díez Blanco1, I. Del Águila Barrado1, A. Ferrando Muñoz1, M. Cuesta Sanz1, 
I. Gallego Gómez1, R. Silvestre Mardomingo1, M. Thiele2, I. Villesen2, A. Krag2, J.L. Calleja 
Panero1, F.A. Bernabeu Andreu1.
1Hospital Puerta de Hierro, Majadahonda; 2Odense University Hospital, Odense.

589
INFLUENCIA DE LA ENFERMEDAD Y LA EDAD EN EL RITMO CIRCADIANO 
POBLACIONAL DEL FILTRADO GLOMERULAR ESTIMADO (CKD-EPI)
C. Lorenzo-Lozano, A.M. Lopez Martos, P. Fuentes-Bullejos, M.E. Poveda Gálvez, M. Juan 
Asperilla, D. Melguizo Melguizo, A.L. Blázquez-Manzanera.
CRONOBIOLAB - IDISCAM, Toledo.

811
ESTUDIO DE COMPOSICIÓN DE LIPOPROTEÍNAS DE ALTA DENSIDAD (HDL) 
MEDIANTE EL PERFIL LIPOPROTEICO AVANZADO POR RESONANCIA MAGNÉTICA 
NUCLEAR EN PACIENTES CON HIPERALFALIPOPROTEINEMIA
D. Ceacero-Marín1, B. Fernández-Cidón1, X. Pintó-Sala1, M. Fanlo-Maresma1, L. Hidalgo-
Peña1, E. Corbella1, N. Amigó2, M.J. Castro-Castro1.
1Hospital Universitari de Bellvitge, L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona; 2Universitat 
Rovira i Virgili. Facultad de Medicina, Reus, Tarragona.

16:45 – 17:15	 ACTO INAUGURAL
— Sala 0B (Planta 0) —
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17:15 – 18:15	 CONFERENCIA INAUGURAL 
Brujomanía. Nuevos mitos sobre las viejas brujas vascas
— Sala 0B (Planta 0) —

Moderadora:
Carmen Mar Medina. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital Galdakao-Usansolo, Bilbao

Ponente:
Alberto Santana Ezkerra. Historiador y etnógrafo experto en Cultura Vasca

18:15 – 18:30	 DESCANSO

18:30 – 20:00 	SIMPOSIOS 1, 2 y 3

SIMPOSIO 1	 Avances en el abordaje del cáncer de pulmón: del diagnóstico a la terapia 
personalizada
— Sala 0D (Planta 0) —

Moderador: 
Pablo Conesa Zamora. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital General Universitario 
Santa Lucía, Cartagena

Ponentes:

 Aportación de un panel de biomarcadores al diagnóstico del cáncer de pulmón. 
Resultados de la utilización de un software experto de interpretación. Posible 
papel del laboratorio en el cribado/diagnóstico precoz del cáncer de pulmón
Antonio Barco Sánchez. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital Universitario Virgen 
Macarena, Sevilla 

 Biomarcadores para la terapia molecular dirigida en cáncer de pulmón no 
microcítico; un ejemplo de oncología de precisión
Pablo Conesa Zamora. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital General Universitario 
Santa Lucía, Cartagena

 Retos en la investigación del cáncer de pulmón
Rubén Pío Osés. Grupo de Oncología Traslacional del Centro de Investigación Médica 
Aplicada, Navarra.

Comunicación:

877 
IMPLEMENTACIÓN DEL ANÁLISIS MOLECULAR DEL GEN EGFR EN CTDNA: 
IMPACTO CLÍNICO Y RELACIÓN CON MARCADORES TUMORALES SÉRICOS EN EL 
DIAGNÓSTICO DEL CÁNCER DE PULMÓN.
E. Fernández-Galán1, M.D. López Abellán2, J. Laguna1, M. Rodríguez García1, A. Martínez-
Puchol1, J.A. Puig-Butille1, N. Reguart1, M. Morales-Ruiz1.
1Hospital Clínic, Barcelona; 2Hospital General Universitario Santa Lucía, Cartagena.
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SIMPOSIO 2	 Nuevos Retos en el Laboratorio de Urgencias
— Sala 0B (Planta 0) —

Objetivo: Conocer a través de las evidencias científicas existentes y casos de 
implementación práctica, la importancia de nuevos topics que afectan a la práctica 
asistencial evolutiva de los laboratorios urgentes.

Moderadora: 
María José Alcaide Martín. Análisis Clínicos. Laboratorio Core-Urgencias. Hospital 
Universitario La Paz, Madrid

Ponentes:

	Nuevos biomarcadores de inflamación e infección en los Servicios de Urgencias
Juan González del Castillo. Medicina Interna, Servicio de Urgencias, Hospital Clínico 
San Carlos, Madrid

	Esquemas fast-track diagnostics en síndrome coronario agudo mediante 
determinación de Troponinas.
Aitor Alquézar. Servicio de Urgencias, Hospital de Sant Pau, Barcelona

	Modelos de integración in-out en sistemas automatizados
José Luis Bedini Chesa. Servicio del Laboratorio Core, Hospital Clínic, Barcelona
Erika Pérez Zafra.  Bioquímica Clínica, Laboratorio de Urgencias, Hospital Clínico 
Universitario, Valencia

Comunicación:

271 
UTILIDAD DE MR-PROADM PARA LA ESTRATIFICACIÓN DEL RIESGO EN 
EPISODIOS DE NEUTROPENIA FEBRIL POSTQUIMIOTERAPIA APARENTEMENTE 
ESTABLES. COMPARACIÓN CON PROTEÍNA C REACTIVA, PROCALCITONINA Y 
ESCALA CISNE
P. Torrella Esteban1, C. Rodríguez Rojas2, S. Wikström Fernández3, A. Murillo Herrera3, 
P. Garrido Orta3, E. Montoro Jorquera3, P. Cerezuela Fuentes4, L. García De Guadiana 
Romualdo3.
1Hospital Universitari Sant Joan d’Alacant, Alicante; 2Hospital Can Misses, Eivissa; 
3Hospital General Universitario Santa Lucía, Cartagena; 4Hospital Universitario Virgen de 
la Arrixaca, Murcia.
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SIMPOSIO 3	 Evaluación del estado nutricional del paciente mediante el estudio de los 
elementos traza
— Sala 2Exterior (Planta 2) —

Moderadora: 
Yolanda Villena Ortiz.   Servei Bioquímica Clínica,  Laboratoris Clínics Vall d’Hebrón, 
Hospital Universitari Vall d’Hebrón, Barcelona 

Objetivo: La cuantificación de los elementos traza constituye un elemento clave en la 
valoración del estado nutricional del paciente. Sin embargo, su solicitud no se realiza 
de forma rutinaria en muchos laboratorios clínicos.

 
En los últimos años se ha producido un avance muy importante en el conocimiento 
básico de las funciones y alteraciones de los elementos traza. Con este simposio se 
pretende que el profesional del laboratorio se familiarice con los requerimientos 
técnicos necesarios para su cuantificación, conocer su utilidad clínica e implicación en 
el estado nutricional del paciente y profundizar en sus patologías asociadas. 

Ponentes:

	Valoración del estado nutricional del paciente a través del estudio de 
micronutrientes 
Yolanda Villena Ortiz. Servicio de Bioquímica Clínica, Hospital Universitario Vall 
d’Hebrón, Barcelona

	 Introducción al análisis de los elementos traza en el laboratorio y su utilidad 
clínica 
María Unceta Suárez. Análisis Clínicos, Laboratorio de Bioquímica, Área de 
Metabolismo, Elementos Traza y Vitaminas, Hospital Universitario Cruces, Barakaldo, 
Vizcaya

	Evaluación del estado nutricional en cirugía bariátrica: protocolo de evaluación 
bioquímica.
Marta Comas Martínez. Unidad de Tratamiento Integral de la Obesidad. Servicio de 
Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Vall d’Hebrón, Barcelona 

Comunicación:

900 
ALTERACIONES EN EL EQUILIBRIO CIRCULATORIO DE ALGUNOS ELEMENTOS 
TRAZA NEUROTÓXICOS EN LA ENFERMEDAD RENAL CRÓNICA (ERC)
J. Faneca, M. Martín, J. Sainz De Medrano, J. Julian, G. Verdú, E. Martínez-Gutiérrez, M. 
Parra, M. Torra.
Hospital Clínic, Barcelona.
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09:00 – 10:00	 XVI REUNIÓN TUTORES/RESIDENTES, SESIÓN COMUNICACIONES ORALES 1 

XVI REUNIÓN DE TUTORES/RESIDENTES 
Implicación de tutores y residentes en la formación sanitaria especializada
— Sala 2Exterior (Planta 2) —

Tutores: 
Silvia Díaz Díaz. Tutora Análisis Clínicos, Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid 
Silvia García Segovia. Tutora Bioquímica Clínica, Hospital Universitario  Virgen de la 
Victoria, Málaga 

Residentes:
Ximo Galiana Vallés. Residente de 3er año de Análisis Clínicos, Hospital General 
Universitario de Valencia (SEQC-ML) 
Alba Barreiro Lusquiños.  Residente de 3er año de Bioquímica Clínica en el Hospital 
Universitario de Getafe, Madrid (AEBM-ML)
Elena Juárez López. Residente de 4º año de Bioquímica Clínica, Complejo Hospitalario 
Universitario Insular Materno Infantil, Las Palmas de Gran Canarias (AEFA)

SESIÓN 1 COMUNICACIONES ORALES
— Sala 0D (Planta 0) —

Moderadores: 
Carla Ramírez Ruiz. Clínica Universidad de Navarra, Madrid
María Elena Redín Sarasola. Hospital Universitario Donostia, San Sebastián
Clara Ramirez Serra. Hospital Universitari Vall d´Hebrón, Barcelona

Comunicaciones:

720
DETECCIÓN AUTOMÁTICA DE LINFOCITOS REACTIVOS Y BLASTOS LINFOIDES 
DESPUÉS DE LA TERAPIA CON CÉLULAS CAR-T UTILIZANDO REDES NEURONALES 
CONVOLUCIONALES
M. Campanale1, K. Barrera1, J. Rodellar1, A. Merino2.
1Universitat Politècnica de Catalunya, Barcelona; 2Hospital Clínic, Barcelona.

271
UTILIDAD DE MR-PROADM PARA LA ESTRATIFICACIÓN DEL RIESGO EN 
EPISODIOS DE NEUTROPENIA FEBRIL POSTQUIMIOTERAPIA APARENTEMENTE 
ESTABLES. COMPARACIÓN CON PROTEÍNA C REACTIVA, PROCALCITONINA Y 
ESCALA CISNE
P. Torrella Esteban1, C. Rodríguez Rojas2, S. Wikström Fernández3, A. Murillo Herrera3, 
P. Garrido Orta3, E. Montoro Jorquera3, P. Cerezuela Fuentes4, L. García De Guadiana 
Romualdo3.
1Hospital Universitari Sant Joan d’Alacant, Alicante; 2Hospital Can Misses, Eivissa; 
3Hospital General Universitario Santa Lucía, Cartagena; 4Hospital Universitario Virgen de 
la Arrixaca, Murcia.
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846
BIOMARCADORES EPIGENÉTICOS NO INVASIVOS PARA LA DETECCIÓN Y 
MONITORIZACIÓN DEL TRATAMIENTO DEL CÁNCER DE PÁNCREAS
E.M. Brozos-Vázquez1, N. Costa-Fraga2, M. Toledano-Fonseca3, F. Vázquez-Rivera4, A. 
Rodríguez-Ariza3, Y. Vidal-Insua4, M. Teresa Cano5, S. Candamio-Folgar4, E. Aranda-
Aguilar6, R. López-López7, A. Díaz-Lagares8.
1Servicio de Oncología Médica, Complexo Hospitalario de A Coruña (CHUAC), A 
Coruña; 2Unidad de Epigenómica, ONCOMET, IDIS. USC. CIBERONC., Santiago de 
Compostela; 3Maimónides Instituto de Investigación de Córdoba (IMIBIC). Andalucía-
Roche Alianza en Oncología Médica de Precisión. CIBERONC, Cordoba; 4Servicio de 
Oncología Médica, Complejo Hospitalario Universitario de Santiago. ONCOMET, 
Santiago de Compostela; 5Servicio de Oncología Médica, Hospital Universitario 
Reina. IMIBIC. Andalucía-Roche Alianza en Oncología Médica de Precisión, Cordoba; 
6Servicio de Oncología Médica, Hospital Universitario Reina. IMIBIC. Andalucía-Roche 
Alianza en Oncología Médica de Precisión. CIBERONC. Departamento de Medicina, 
Facultad de Medicina, Universidad de Córdoba, Cordoba; 7Servicio de Oncología 
Médica, Complejo Hospitalario Universitario de Santiago. ONCOMET. Universidad de 
Santiago de Compostela (USC), Santiago de Compostela; 8Servicio de Análisis Clínicos, 
Complejo Hospitalario Universitario de Santiago. Unidad de Epigenómica, ONCOMET, 
IDIS. CIBERONC, Santiago de Compostela.

112
IMPLANTACIÓN DE UN CRIBADO NEONATAL GENÉTICO DE ATROFIA MUSCULAR 
ESPINAL E INMUNODEFICIENCIA COMBINADA GRAVE
R. Pliego Morante1, C. Colón Mejeras2, J.Á. Cocho De Juan2, M.E. Vázquez Mosquera2.
1Hospital Universitario La Paz, Madrid; 2Hospital Clínico Universitario de Santiago de 
Compostela, Santiago de Compostela.

147
VARIANTES ATÍPICAS EN GEN SERPINA1: UN PASO MÁS, UN DIAGNÓSTICO MÁS 
PRECISO
R. Saez Villaverde1, B. Martinez Delgado2, R. Muguerza Iraola1, N. Bastida Lertxundi1, Y. 
Ramirez Garcia1, J.S. Crettaz1, I. Perez Casas1, L. Martinez Gonzalez1.
1Hospital Universitario Donostia, San Sebastian - Donostia; 2Instituto de Salud Carlos III, 
Madrid.

10:00 – 11:15	 WORKSHOP INDUSTRIA

WORKSHOP BECKMAN COULTER
MDW (Monocyte Distribution Width)
Rendimiento clínico y diagnóstico de un nuevo biomarcador para sepsis
— Sala 0A (Planta 0) —

Moderador: 
Cristian Morales Indiano. Servicio de Análisis Clínicos y Bioquímica, Hospital Universitari 
Germans Trias i Pujol, Badalona, Barcelona

Ponentes: 
Juan González del Castillo. Grupo de Infecciones de la Sociedad Española de Medicina 
de Urgencias y Emergencias (INFURG-SEMES). Servicio de Urgencias. Hospital Clínico 
San Carlos, Madrid
Mercedes García Gámiz. Servicio Bioquímica. Laboratorio Core. Hospital Ramón y Cajal, 
Madrid
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WORKSHOP ROCHE DIAGNOSTICS
La espectrometría de masas en beneficio del paciente oncológico tratado 
hormonalmente
— Sala 2Exterior (Planta 2) —

10:00-10:05h 	Bienvenida e Introducción
Joan López Hellín. Sección de Áreas Especiales | Cromatografía-
Espectrometría de Masas, Servicio de Bioquímica Clínica. Laboratorios 
Clínicos, Hospital Universitario Vall d’Hebrón, Barcelona 

10:05-10:25h 	Necesidades médicas no cubiertas en la monitorización de 
esteroides en pacientes con cáncer de mama. Visión del especialista 
clínico.
Ludwig Kiesel. Departamento de Ginecología y Obstetricia, Universidad 
de Münster, Alemania

10:25-10:45h	 Necesidad de determinar testosterona mediante espectrometría de 
masas en el paciente con cáncer de próstata sometido a castración.
Joan Morote Robles. Catedrático de Urología, Universidad Autónoma 
de Barcelona, Consultor Senior de Urología, Hospital Universitario Vall 
d’Hebrón, Barcelona

10:45-11:00h	 Oportunidades y desafíos de la espectrometría de masas en el 
laboratorio clínico con foco en hormonas esteroideas
Gregori Casals. Servicio de Bioquímica y Genética Molecular, Centro de 
Diagnóstico Biomédico, Hospital Clínic, Barcelona

11:00 - 11:15h	Preguntas y respuestas - Cierre 

— Sesión con traducción simultánea —

WORKSHOP SYSMEX
Anemia y “Patient Blood Management”
Nuevas estrategias en el manejo de la anemia. Utilidad de los nuevos parámetros 
eritrocitarios
— Sala 0B (Planta 0) —

10:00-10:10h	 Bienvenida y Presentación
Eloisa Urrechaga Igartua. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital 
Galdakao Usansolo, Vizcaya

10:10-10:30h	 Marcadores de hipocromía y PBM: estrategia “Win-Win”
Eloisa Urrechaga Igartua. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital 
Galdakao Usansolo, Vizcaya

10:30-10:50h	 Importancia del déficit de hierro/anemia en el paciente crítico
Manuel Quintana Díaz. Servicio Med. Intensiva, Hospital Universitario 
La Paz, Madrid

10:50-11:10h	 “Donor Blood Management” en los Programas de Gestión de 
Sangre de Paciente
José Antonio García Erce. Banco de Sangre y Tejidos de Navarra

11:15h	 Cierre
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WORKSHOP WERFEN
El K+ en la gasometría: ¿Un riesgo latente para la seguridad del paciente? La 
detección de hemólisis a debate
— Sala 0D (Planta 0) —

Moderadoras:
Delfina Brandao Barros. Werfen
Anna Garsaball Enrech. Werfen

Ponentes:

Ana López Jiménez. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital Universitario 12 de octubre, Madrid
Sonia Vidal Rico. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital General Universitario, Valencia
Amaia Merino Hernández. Unidad de Neonatología, Hospital General Universitario 
Gregorio Marañón, Madrid

11:15 – 11:45	 PAUSA CAFÉ
— Hall planta 0 —

11:45 – 13:15 	SIMPOSIOS 4, 5, 6

SIMPOSIO 4	 Transformación de los laboratorios en la era digital: Sistemas de ayuda a la decisión 
clínica (CDSS)
— Sala 0B (Planta 0) —

Moderador: 
Enrique Rodríguez Borja. Hospital Clínico, Valencia

Ponentes: 

	Casos de uso con CDSS. Parte I
Rosa Murria Estal. Hospital Clínico Universitario, Valencia

	Casos de uso con CDSS. Parte II
Emilio Flores Pardo. Hospital Universitario Sant Joan, Alicante

	Visión del clínico con las herramientas digitales
Elena Díaz Fernández. Servicio de Urgencias, Hospital Universitario Sant Joan, Alicante

Comunicaciones:

659 
GESTIÓN INTELIGENTE DE LOS RESULTADOS DE POTASIO PLASMÁTICO EN 
MUESTRAS HEMOLIZADAS DEL LABORATORIO DE URGENCIAS.
E. Martínez Morillo, S. Álvarez Rodríguez, S. Muñoz Peña, V. García Moreira, R. Venta Obaya.
Hospital San Agustín, Avilés.

048
INTEGRACIÓN DE ATENCIÓN PRIMARIA Y REUMATOLOGÍA: OPTIMIZACIÓN DEL 
DIAGNÓSTICO MEDIANTE SISTEMAS DE DECISIÓN CLÍNICA EN EL LABORATORIO
A. Pozo Giráldez, I. De La Morena Barrio, I. Viñals Bellido, R. Murria Estal, A. Carratalá 
Calvo, E. Rodríguez Borja.
Hospital Clínico Universitario, Valencia.
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SIMPOSIO 5	 Microbiología al día ¿conoces lo último?
— Sala 2Exterior (Planta 2) —

Moderador: 
Federico García García. Microbiología y Parasitología Clínica. Servicio de Microbiología, 
Hospital Universitario San Cecilio, Granada. Presidente SEIMC

Ponentes:

	Herramientas del laboratorio clínico ante la sospecha de enfermedades 
transmitidas por vectores
Tomás García Lozano. Microbiología y Parasitología, Servicio Laboratorio Diagnóstico 
Clínico, Fundación Instituto Valenciano de Oncología, Valencia

	Búsqueda activa de hepatitis B y C: importancia del enfoque transversal
Raquel Ramos Corral. Análisis Clínico, Instituto de Medicina de Laboratorio Hospital 
Clínico San Carlos, Madrid

	VIH oculto en los servicios de urgencias
Federico García García. Microbiología y Parasitología Clínica, Servicio de Microbiología, 
Hospital Universitario San Cecilio, Granada. Presidente SEIMC

SIMPOSIO 6	 El laboratorio en la medicina materno - fetal: actualidad y perspectivas de futuro
— Sala 0D (Planta 0) —

Moderadora:
Belén Prieto. Bioquímica Clínica, Sección Metabolopatias y Cribados Poblacionales. 
Servicio de Bioquímica Clínica. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

Ponencias: 

	Papel del laboratorio clínico en la disfunción tiroidea en el embarazo y la diabetes 
gestacional
Gregori Casals Mercadal. Servicio de Bioquímica y Genética Molecular, Hospital Clínic, 
Barcelona

	Divulgación de las novedades en cribado de  preeclampsia, especialmente el 
cribado de segundo y tercer trimestre
Ignacio Herraíz García. Ginecología, 12 de octubre, Madrid

	Actualización en el diagnóstico prenatal (NTPI)
Eva Barrenechea Iparraguirre. Servicio de Bioquímica, Hospital Galdakao-Usansolo, 
Bizkaia

— Votación interactiva con APP del Congreso —

Comunicación:

162 
DESARROLLO Y VALIDACIÓN DE UNA HERRAMIENTA INFORMÁTICA PARA EL 
CRIBADO DE PREECLAMPSIA PRECOZ EN EL PRIMER TRIMESTRE DE GESTACIÓN
E. Martínez Morillo, S. Álvarez Rodríguez, S. Muñoz Peña, L. Jiménez Mendiguchía, Z. 
Corte Arboleya, R. Venta Obaya.
Hospital San Agustín, Aviles.
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13:15 – 13:30	 DESCANSO

13:30 – 15:00	 WORKSHOP INDUSTRIA

WORKSHOP BECTON DICKINSON
Cuidado con las Muestras: La Fase Preanalítica, el pilar Invisible en la Medicina de 
Precisión
— Sala 0D (Planta 0). Almuerzo en Sala. —

Moderadora: 
Cristina Casares Peinado. Departamento Médico BD IDS, Madrid

Ponencias:

	Transformando la Fase Preanalítica: Recomendaciones Clave y el Futuro 
Tecnológico
Antonio Buño Soto. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital Universitario La Paz, Madrid

	Gestión de muestras de la fase preanalítica en el laboratorio (experiencia en un 
hospital terciario) 
Roser Ferrer Costa. Servicio de Bioquímica Clínica, Hospital Universitario Vall d´Hebrón, 
Barcelona

WORKSHOP GRIFOLS
Laboratorios en la era digital – Microscopia con IA aplicada a la parasitología clínica
— Sala 2Exterior (Planta 2). Almuerzo en Sala. —

Introducción
A cargo de: Troy Bankhead. VP Marketing, Director Techcyte Europe

	Transformación Digital en Parasitología: Aplicación de IA en el Examen microscópico 
de Muestras Fecales. Experiencia piloto en el Hospital Universitario Vall d ’Hebrón
Lidia Goterris Bonet. Servicio de Microbiología, Hospital Universitario Vall d’ Hebrón, Barcelona

WORKSHOP SYNLAB
Implementación de la Farmacogenética: retos y dificultades en la práctica clínica diaria
Sala 0A (Planta 0). Almuerzo en Sala.

Moderador: 
Miquel Taron Roca. SYNLAB

Ponencias

	¿Que nos indica el SNS? Dificultad de la implementación
Luis Andrés López Fernández. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 
Instituto de Investigación Sanitaria Gregorio Marañón, Madrid

	La realidad del laboratorio: de la muestra al informe
Esther del Nuevo Martínez. SYNLAB

	Casos Clínicos
Susana Almenara de Riquer. Hospital Universitario de la Princesa, Madrid
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WORKSHOP CONCURSO-TALLER DE CASOS CLÍNICOS
— Sala 0B (Planta 0). Almuerzo en Sala. —

Moderadores: 
Daniel Morell García. Hospital Universitario Son Espases, Palma de Mallorca.
Nayra Rico Santana. Hospital Clínic, Barcelona.
Pablo Sánchez González. Hospital de Antequera - Área Sanitaria Norte de Málaga, 
Antequera, Málaga.

Casos clínicos:

518
DETECCIÓN DE CONCENTRACIÓN SUPRATERAPÉUTICA DE DABIGATRÁN TRAS 
REVERSIÓN COMPLETA CON IDARUCIZUMAB. A PROPÓSITO DE UN CASO
M. Piqueras Rodriguez1, L.S. Tofan2, A. Vañó Bellver2, M.T. Contreras Martínez2, R. Andreu 
Escrivá2, A. Pajares Mocho2, R. Alonso Díaz2.
1Instituto de Investigación Sanitaria La Fe, Valencia; 2Hospital Universitari i Politécnic La 
Fe, Valencia.

516
DESAFÍOS DIAGNÓSTICOS: ELEVACIÓN DE PROCALCITONINA EN AUSENCIA DE 
INFECCIÓN TRAS SOBREDOSIS DE PARACETAMOL
M. Pascual Ramírez De Arellano, F.J. Manzano Lista, I. Liria González, R.V. Melgares De Aguilar 
Marco, R. Mateos Pablos, A.M. Fernández Del Pozo, L. Rodríguez Pérez, L. Martín Álvarez.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

773
PSEUDOHIPONATREMIA: SOSPECHA DE MIELOMA MÚLTIPLE DESDE EL 
LABORATORIO
F. Pons-Vidal, M. Calvente De Rávena, M. Ortiz Espejo, A. Aizkorbe López, P. Romarís 
Villanueva, S. Torres Robledillo.
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander.

066
RETO DIAGNÓSTICO EN LA IDENTIFICACIÓN DEL COMPONENTE MONOCLONAL 
EN UN PACIENTE CON PERFIL OLIGOCLONAL
M.D.L.Á. Armijo Perteguer1, L. Jaramillo García2, M. Molina Zayas2, N. Padilla Apuntate3, 
T. Rodríguez Ruiz2.
1Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada; 2Hospital Universitario Virgen de las 
Nieves, Granada; 3Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza.

039
HALLAZGO CASUAL DE HEPATITIS AUTOINMUNE TIPO 2 EN UN PACIENTE 
PEDIÁTRICO
M.E. Gómez Martínez, A. Olivencia Ibáñez, A. López Ramal, C. Cabaleiro Otero.
Hospital General Universitario, Elche, Alicante

13:30 – 15:00	 ALMUERZO 
— Planta 3. Restaurante Jauregia —

15:00 – 15:15	 DESCANSO
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15:15 – 16:45 	SIMPOSIOS 7, 8 y 9 

SIMPOSIO 7	 LABNEWS
— Sala 0B (Planta 0) —

Moderadora:
Leire Otaolea Santacoloma. Unidad de Gestión Clínica de los Laboratorios de Araba. 
Red de Diagnóstico Biológico de Osakidetza

Ponentes

	La Cartera de Servicios Comunes de Genómica
María Isidoro García. Servicio  Análisis Clínicos / Bioquímica Clínica, Unidad de 
Referencia Regional de Enfermedades Raras DiERCyL, Centro de Referencia Nacional 
de Cardiopatías Familiares CSUR, Unidad de Referencia Específica de Farmacogenética 
y Medicina de Precisión, Complejo Asistencial Universitario de Salamanca, Salamanca

 
	Trazabilidad en reproducción humana asistida
Vanesa Castañón Bernardo. FEA Bioquímica Clínica, Unidad Reproducción Asistida, 
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo.

 
	Test de Sobrecrecimiento Bacteriano (SIBO)
Fernando Cava. Laboratorio Synlab

 
	Desarrollo de biosensores: nuevo paradigma para el laboratorio
Laura Lechuga Gómez. Instituto Catalán de Nanociencia y Nanotecnología (ICN2) y 
CIBER-BBN, Barcelona

SIMPOSIO 8	 Medicina del Laboratorio en el Deporte de Alta Competición. Estado actual de la 
Evidencia Científica para retos presentes y futuros.
— Sala 2Exterior (Planta 2) —

Moderador: 
Juan Antonio Allué Palacín. Bioquímica Clínica. Laboratorio Central de SYNLAB 
Diagnósticos Globales, Sevilla

Objetivo: Conocer a través de las evidencias científicas existentes la importancia de la 
medicina del laboratorio en la preparación física deportiva, haciendo especial énfasis 
en el deporte de competición y en la innovación existente desde el laboratorio.

Ponentes:

	Indicadores de laboratorio en la temporada deportiva: Preparación y rendimiento, 
qué tenemos y que querríamos tener.
Delfín Galiano Oreo. Medicina Física y Deportiva. Universidad Pablo de Olavide, 
Departamento de deporte, Área de actividad física y salud. Federación Andaluza de 
Tenis responsable de servicios médicos. Sevilla

	Medicina de precisión: Biomarcadores del metabolismo energético para 
deportistas. Factores muy limitantes del rendimiento, la recuperación, así como 
de la intensidad y número de lesiones de cualquier naturaleza. 
Miguel Cabezas Andreu. Licenciado en Farmacia y Ciencias de la Alimentación. 
Bioquímica deportiva y suplementación deportiva, Barcelona

	La evolución del deporte de alta competición de la mano de la medicina del laboratorio.
Juan Antonio Allué Palacín. Bioquímica Clínica. Director Médico del Laboratorio 
Central de SYNLAB Diagnósticos Globales, Sevilla
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SIMPOSIO 9	 Alteraciones en la hematimetría y citología de sangre periférica en pediatría
— Sala 0D (Planta 0) —

Moderadora:
Maite Serrando Querol. Laboratori Clínic Territorial ICS-IAS, Hospital Universitari Doctor 
Josep Trueta, Girona

Ponentes:

	Hematimetría y hemostasia en el diagnóstico de patología hematológica en 
paciente pediátrico.
Cristian Morales Indiano. Sección Hematología-Core, Servicio de Análisis Clínicos y 
Bioquímica, Laboratori Clínic Metropolitana Nord, Hospital Universitari Germans Trias 
i Pujol, Badalona

	Citomorfología en sangre periférica en paciente pediátrico
Anna Merino González. Laboratorio Core. Servicio de Bioquímica y Genética Molecular, 
Centro de Diagnóstico Biomédico, Hospital Clínic, Barcelona

	Utilidad clínica del mapeo óptico del genoma (OGM) en el diagnóstico de 
neoplasias hematológicas en paciente pediátrico. 
Ana María Gómez García. Unidad de Genómica, F.E.A. de Análisis Clínicos, Hospital 
Universitario Niño Jesús, Madrid

Comunicaciones:

337 
ANÁLISIS COMPARATIVO DE DOS ANALIZADORES PARA LA DETERMINACIÓN DE 
POBLACIONES DE LINFOCITOS T, LINFOCITOS B Y CÉLULAS NK
L. Fraile García1, A. Cumplido Portillo1, A. Blanquero Porras1, M. Bernal Morillo1, S. 
Salgado Perandrés2, K. Alezano Quezada2, M. Ibarz Escuer1, M. Martínez Gallo2.
1Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida; 2Hospital Universitari Vall d´Hebrón, 
Barcelona.

730 
DIAGNÓSTICO DE LA ESFEROCITOSIS HEREDITARIA: NUEVOS PARÁMETROS DE 
INVESTIGACIÓN A TENER EN CUENTA
F.J. Collado Díaz, C. Sánchez Rubio, M. Pascual Loren, A. De La Cruz Benito, A. Galán.
Hospital del Niño Jesús, Madrid.

16:45 – 17:15	 VISITA POSTERS
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17:15 – 18:30	 WORKSHOP INDUSTRIA

WORKSHOP BINDING SITE
Innovating in Monoclonal Gammopathies
— Sala 0D (Planta 0) —

Moderador: 
Nuno Barbosa. Medical Affairs Manager, Binding Site, Birmingham, United Kingdom

Ponencias:

	Discover iStopMM study approach to Monoclonal Gammopathies diagnosis
Sigrún Thorsteinsdóttir. Faculty of Medicine, University of Iceland, Reykjavik, Iceland

 
	Transforming the landscape of Monoclonal Gammopathies diagnosis and 
monitoring using an innovative mass spectrometry methodology. 
Nerea Varo Cenarruzabeitia. Laboratorio de Bioquímica de la Clínica Universidad de 
Navarra, Pamplona

WORKSHOP BOEHRINGER INGELHEIM
Más allá de las paredes del laboratorio: ¿Cómo afrontar la enfermedad renal 
crónica oculta?
— Sala 0B (Planta 0) —

Moderador: 
Antonio Buño Soto. Servicio de Análisis Clínicos Hospital Universitario La Paz, Madrid

Ponencias:

	Todos tenemos las herramientas para poder hacerlo
Silvia Grácia García. Laboratorio de Litiasis, Fundació Puigvert, Barcelona

	¿Y qué hace el nefrólogo con la información que proporciona el laboratorio?
Alberto Ortiz Arduan. Servicio de Nefrología, Hospital Universitario Fundación Jiménez 
Díaz, Madrid

	¿Puede el laboratorio aportar otro valor con una actitud proactiva?
María Salinas La Casta. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital Universitario de Sant 
Joan, Alicante
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WORKSHOP FUJIREBIO
Biomarcadores en fluidos biológicos para las enfermedades neurológicas: 
innovaciones, desafíos e implantación
— Sala 0A (Planta 0) —

Moderadora:
Raquel Pérez Garay. Sección proteínas y alergias, Servicio de Análisis Clínicos, Hospital 
Universitario Cruces, Barakaldo, Bizkaia

Ponencias:

	pTau 217 en plasma. Un cambio de paradigma en el diagnóstico de la enfermedad 
de Alzheimer
Josep Mª Augé Fradera. Sección de Hormonas, Oncobiología y Citoquinas, Servicio 
de Bioquímica y Genética Molecular (CDB), Unidad de Alzheimer y otros Trastornos 
Cognitivos, Hospital Clínic, Barcelona

	Utilidad e implantación de NfL como biomarcador de daño neuro-axonal
José M Martínez Yriarte. Unidad de Neurología, Laboratorio de Proteínas y Alergia, 
Servicio de Análisis Clínicos, Hospital do Meixoeiro, Área Sanitaria de Vigo, Vigo

18:30 – 19:45	 ASAMBLEAS SOCIEDADES

ASAMBLEA AEBM-ML. 
— Sala 0A (Planta 0) —

ASAMBLEA AEFA. 
— Sala 2Exterior (Planta 2) —

ASAMBLEA SEQCML. 
— Sala 0D (Planta 0) —

21:30		  CENA DEL CONGRESO

Imprescindible confirmar asistencia y hacer reserva de mesa, antes de las 15:30h del jueves 21 de 
noviembre, en el mostrador situado en la zona de secretaría técnica, canjeando el ticket 
de reserva personalizado que encontrará en su tarjeta de acreditación si ha confirmado 
la Cena. Al canjear el ticket de reserva, se le entregará el de acceso a la cena. 

Sin dicho canjeo, no se garantiza plaza en la cena. 

Imprescindible llevar a la cena el ticket de acceso entregado al realizar la reserva 
de mesa.
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09:30 – 10:30	 MESA REDONDA, SESIÓN COMUNICACIONES ORALES 2

MESA REDONDA
Fusión de Especialidades de Análisis clínicos y Bioquímica clínica 
— Sala 0B (Planta 0) —

Ponentes: 
José Antonio Noguera Velasco. Presidente de la Comisión Nacional de Análisis Clínicos
José Luis Bedini Chesa. Presidente de la Comisión Nacional de Bioquímica Clínica

SESIÓN 2 COMUNICACIONES ORALES 
— Sala 0D (Planta 0) —

Moderadores: 
Laura Criado Gómez. Hospital Universitario de Móstoles, Móstoles, Madrid
Estíbaliz Alegre Martínez. Clínica Universidad de Navarra, Pamplona.
Mercedes Carretero Pérez. Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria, Santa 
Cruz de Tenerife.

Comunicaciones:

162
DESARROLLO Y VALIDACIÓN DE UNA HERRAMIENTA INFORMÁTICA PARA EL 
CRIBADO DE PREECLAMPSIA PRECOZ EN EL PRIMER TRIMESTRE DE GESTACIÓN
E. Martínez Morillo, S. Álvarez Rodríguez, S. Muñoz Peña, L. Jiménez Mendiguchía, Z. 
Corte Arboleya, R. Venta Obaya.
Hospital San Agustín, Aviles.

931
ESPECTROMETRÍA DE MASAS EN PACIENTES CON MIELOMA MÚLTIPLE 
QUIESCENTE DE ALTO RIESGO POST-TASPE Y VALOR AÑADIDO DE HEVYLITE®
V. Benito García1, N.C. Canis Borja1, T. Contreras Sanfeliciano1, N. Puig Morón1, M. V. 
Mateos Manteca1, J. F. San Miguel2, Juan-José Lahuerta3, C. Agulló Roca1

1Hospital Universitario de Salamanca, Salamanca; 2Clínica Universitaria de Navarra, 
Pamplona; 3Hospital Universitario 12 de Octubre

777
REDES NEURONALES ARTIFICIALES PARA EL DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL DE 
TALASEMIA Y FERROPENIA USANDO CELL POPULATION DATA (CPD)
F. Calvo Boyero, E.C. Tamayo Hernández, L. Carrasco Parrón, S. Gómez Rojas, B. Buendía 
Ureña, A. Fernández Del Pozo, Y. Pérez Arnaiz, M. Palomino Alonso.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

101
ESTUDIO DEL RENIDMIENTO DEL DIAGNÓSTICO MOLECULAR DE 
HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR HETEROCIGOTA EN EL ADULTO
L. Martínez-Zamorano, D. Ceacero-Marín, A. Gisbert-Alonso, S. Voces-Marfil, C. Aguilera-
Román, J. Nieto-Moragas, P. Alía-Ramos, A. Padró-Miquel.
Hospital Universitari de Bellvitge, L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona
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961
UREA Y CREATININA: COMPORTAMIENTO CIRCADIANO DESDE LA 
CRONOBIOLOGÍA POBLACIONAL
A.L. Blazquez Manzanera, M. Poveda Gálvez, M. López de Abechuco Ruíz, A.M. López 
Martos, P. Fuentes-Bullejos, D. Melguizo Melguizo, M. B. Sena Pereyra, M. C. Lorenzo 
Lozano
CRONOBIOLAB-IDISCAM, Toledo.

10:30 – 11:00	 VISITA POSTERS

11:00 – 12:30	 CONSTITUCIÓN DE LA NUEVA SOCIEDAD “SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA DE 
LABORATORIO”
— Sala 0B (Planta 0) —

12:30 - 13:30 	CONFERENCIA CLAUSURA
Edición génica: desde la investigación básica hasta el tratamiento de enfermedades
— Sala 0B (Planta 0) —

Moderadora:
Carmen Mar Medina. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital Galdakao-Usansolo, Bilbao

Ponente:
Cristina Eguizabal Argaiz. Investigadora en Terapia Celular, Células Madre y Tejidos. 
Coodinadora de Unidad de Terapias Avanzadas del Centro Vasco de Transfusión y 
Tejidos Humanos, Bilbao

13:30 – 14:00 	CLAUSURA
— Sala 0B (Planta 0) —
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LISTADO DE PONENTES

A	 Allué Palacín, Juan Antonio. Bioquímica Clínica. Director Médico del Laboratorio 
Central de SYNLAB Diagnósticos Globales, Sevilla
Alquézar, Aitor. Servicio de Urgencias, Hospital de Sant Pau, Barcelo

B	 Barco Sánchez, Antonio. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital Universitario Virgen 
Macarena, Sevilla 

Barreiro Lusquiños, Alba. Residente de 3er año de Bioquímica Clínica en el Hospital 
Universitario de Getafe, Madrid (AEBM-ML)
Barrenechea Iparraguirre, Eva. Servicio de Bioquímica, Hospital Galdakao-Usansolo, 
Bizkaia
Bauçà Rosello, Josep Miquel. Análisis Clínicos, Hospital Universitario Son Espases, 
Palma de Mallorca
Bedini Chesa, José Luis. Presidente de la Comisión Nacional de Bioquímica Clínica. 
Servicio del Laboratorio Core, Hospital Clínic, Barcelona

C	 Cabezas Andreu, Miguel. Licenciado en Farmacia y Ciencias de la Alimentación. 
Bioquímica deportiva y suplementación deportiva, Barcelona
Casals Mercadal, Gregori. Servicio de Bioquímica y Genética Molecular, Hospital 
Clínic, Barcelona
Castañón Bernardo, Vanesa. FEA Bioquímica Clínica, Unidad Reproducción Asistida, 
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo.

Cava, Fernando. Laboratorio Synlab
Comas Martínez, Marta. Unidad de Tratamiento Integral de la Obesidad. Servicio de 
Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Vall d’Hebrón, Barcelona 
Conesa Zamora, Pablo. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital General Universitario 
Santa Lucía, Cartagena

D	 De Rafael González, Elena. FEA Bioquímica clínica, Complejo Hospitalario Universitario, 
Toledo
Díaz Díaz, Silvia. Tutora Análisis Clínicos, Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid 

Díaz Fernández, Elena. Servicio de Urgencias, Hospital Universitario Sant Joan, Alicante

E	 Eguizabal Argaiz, Cristina. Investigadora en Terapia Celular, Células Madre y Tejidos. 
Coodinadora de Unidad de Terapias Avanzadas del Centro Vasco de Transfusión y 
Tejidos Humanos, Bilbao

F	 Fernández-Calle, Pilar. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital La Paz, Madrid
Flores Pardo, Emilio. Hospital Universitario Sant Joan, Alicante
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G	 Galiana  Vallés, Ximo. Residente de 3er año de Análisis Clínicos,  Hospital General 
Universitario de Valencia (SEQC-ML) 
Galiano Oreo, Delfín. Medicina Física y Deportiva. Universidad Pablo de Olavide, 
Departamento de deporte, Área de actividad física y salud. Federación Andaluza de 
Tenis responsable de servicios médicos. Sevilla
García García, Federico. Microbiología y Parasitología Clínica, Servicio de Microbiología, 
Hospital Universitario San Cecilio, Granada. Presidente SEIMC.
García Lozano, Tomás. Microbiología y Parasitología, Servicio Laboratorio Diagnóstico 
Clínico, Fundación Instituto Valenciano de Oncología, Valencia
García Segovia, Silvia. Tutora Bioquímica Clínica, Hospital Universitario Virgen de la 
Victoria, Málaga 
Gómez García, Ana María. Unidad de Genómica, F.E.A. de Análisis Clínicos, Hospital 
Universitario Niño Jesús, Madrid
Gomila, Isabel. Servicio de Análisis Clínicos, Hospital Universitario Son Llàtzer, Palma 
de Mallorca
González del Castillo, Juan. Medicina Interna, Servicio de Urgencias, Hospital Clínico 
San Carlos, Madrid
González Lao, Elisabet. Departamento de Calidad, Consorci Sanitari de Terrassa, 
Barcelona
González Pereira, Natalia. Bioquímica Clínic, Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid
González Tarancón, Ricardo. Servicio de Bioquímica Clínica, Sección Genética, Hospital 
Universitario Miguel Servet, Zaragoza

H	 Hernando Redondo, Javier. Unit of Cardiovascular Risk and Nutrition, Hospital del Mar 
Medical, Research Institute, Barcelona
Herraíz García, Ignacio. Ginecología, 12 de octubre, Madrid

I	 Isidoro García, María. Servicio  Análisis Clínicos / Bioquímica Clínica, Unidad de 
Referencia Regional de Enfermedades Raras DiERCyL, Centro de Referencia Nacional 
de Cardiopatías Familiares CSUR, Unidad de Referencia Específica de Farmacogenética 
y Medicina de Precisión, Complejo Asistencial Universitario de Salamanca, Salamanca

J	 Juárez López, Elena. Residente de 4º año de Bioquímica Clínica, Complejo Hospitalario 
Universitario Insular Materno Infantil, Las Palmas de Gran Canarias (AEFA)

L	 Lechuga Gómez, Laura. Instituto Catalán de Nanociencia y Nanotecnología (ICN2) y 
CIBER-BBN, Barcelona

M	 Marull Arnall, Anna. Hospital Universitari Doctor Josep Trueta, Girona
Matey, José Manuel. Instituto Nacional de Toxicología, Madrid
Merino González, Anna. Laboratorio Core. Servicio de Bioquímica y Genética Molecular, 
Centro de Diagnóstico Biomédico, Hospital Clínic, Barcelona
Morales Indiano, Cristian. Sección Hematología-Core, Servicio de Análisis Clínicos y 
Bioquímica, Laboratori Clínic Metropolitana Nord, Hospital Universitari Germans Trias i 
Pujol, Badalona

Murria Estal, Rosa. Hospital Clínico Universitario, Valencia
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N	 Noguera Velasco, José Antonio. Presidente de la Comisión Nacional de Análisis 
Clínicos. Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia

P	 Pacheco Delgado, María. Análisis Clínicos, Hospital Universitario de Fuenlabrada, 
Madrid
Parra Robert, Marina. Sección de Farmacología y Toxicología, Servicio de Bioquímica y 
Genética Molecular, Centro de Diagnóstico Biomédico, Hospital Clínic, Barcelona
Pérez Zafra, Erika.  Bioquímica Clínica, Laboratorio de Urgencias, Hospital Clínico 
Universitario, Valencia
Pío Osés, Rubén. Grupo de Oncología Traslacional del Centro de Investigación Médica 
Aplicada, 
Prieto Arribas, Daniel. Hospital Universitario La Paz, Madrid

R	 Ramos Corral, Raquel. Análisis Clínico, Instituto de Medicina de Laboratorio Hospital 
Clínico San Carlos, Madrid
Ruíz Fernández, Miriam. Facultativo especialista en Análisis Clínico, Clilab Diagnóstics, 
Barcelona

S	 Santana Ezkerra, Alberto. Historiador y etnógrafo experto en Cultura Vasca

U	 Unceta Suárez, María. Análisis Clínicos, Laboratorio de Bioquímica, Área de 
Metabolismo, Elementos Traza y Vitaminas, Hospital Universitario Cruces, Barakaldo, 
Vizcaya

V	 Vega, Victoria.  Área de Bioquímica Especial. Hospital Universitari de Bellvitge, 
Hospitalet de Llobregat, Barcelona
Villena Ortiz, Yolanda. Servicio de Bioquímica Clínica, Hospital Universitario Vall 
d’Hebrón, Barcelona
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WORKSHOPS
JUEVES 21

10:00 – 11:15

WORKSHOP BECKMAN COULTER

MDW (Monocyte Distribution Width)

Rendimiento clínico y diagnóstico de un nuevo biomarcador para sepsis
— Sala 0A (Planta 0) —

La sepsis es una respuesta potencialmente mortal a una infección que puede provocar daños 
en los tejidos, insuficiencia orgánica y muerte si no se diagnostica y trata a tiempo. Provoca una 
media de 11 millones de muertes al año según la Organización Mundial de la Salud (OMS), y en 
sus supervivientes deja graves secuelas¹.

“La sepsis representa hoy la enfermedad más prevalente en las Unidades de Cuidados Intensivos 
(UCI) con una tasa de mortalidad muy elevada, estimándose en unos 97 casos por 100.000 
habitantes al año de sepsis grave … El 29 % de las sepsis se transformarán en «graves» y el 9 % en 
«shock séptico». Más de la mitad de los casos diagnosticados de sepsis grave se atienden fuera 
de las UCI. Así, de forma global se pueden estimar unos 45.000 casos de sepsis grave al año en 
España de los que fallecen unos 13.000”2

El diagnóstico precoz es uno de los principales desafíos clínicos, ya que sus signos y síntomas 
son inespecíficos y pueden confundirse con otras patologías. En los últimos años, el enfoque 
diagnóstico ha evolucionado con el uso de herramientas como biomarcadores específicos, 
escalas de predicción clínica, y la integración de tecnologías emergentes, como la inteligencia 
artificial y la secuenciación genética rápida.

Lograr una detección temprana puede mejorar significativamente la evolución de los resultados 
del paciente, reduciendo el riesgo de complicaciones graves y aumentando las posibilidades de 
recuperación.  

En el workshop analizaremos el rendimiento clínico del biomarcador, MDW ³, ⁴, ⁵, ⁶, tanto desde el 
punto de vista clínico, en la gestión del paciente séptico en el servicio de urgencias y su utilidad 
en la aproximación al diagnóstico inicial; como desde el laboratorio de diagnóstico. Se valorará su 
idoneidad como biomarcador recomendado en la práctica clínica en términos de especificidad, 
sensibilidad, rapidez, relevancia clínica, disponibilidad y reproducibilidad. 
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WORKSHOP ROCHE DIAGNOSTICS

La espectrometría de masas en beneficio del paciente 
oncológico tratado hormonalmente
— Sala 2Exterior (Planta 2) —

La cromatografía líquida-espectrometría de masas en tándem (LC-MS/MS) ha visto un enorme 
crecimiento en los laboratorios clínicos durante las últimas décadas. En comparación con los 
inmunoensayos (IAs), esta tecnología ofrece una especificidad analítica superior para analitos de 
bajo peso molecular. La LC-MS/MS se encuentra entre las tecnologías líderes para la detección 
y cuantificación de moléculas, y en los últimos años ha aumentado su disponibilidad, pasando 
del entorno de la investigación al laboratorio de diagnóstico. Sus aplicaciones dentro de los 
laboratorios clínicos ahora abarcan cientos de pruebas diferentes, que van desde analitos raros 
hasta pruebas de alto volumen en toxicología, trasplante y endocrinología.

En el caso de las hormonas esteroideas, la reactividad cruzada entre los numerosos esteroides 
endógenos estrechamente relacionados entre sí, ha sido un desafío de larga data para los 
laboratorios. Este problema ha llevado a la conversión gradual de muchos ensayos de esteroides 
con IAs a ensayos de LC-MS/MS, especialmente en hospitales y laboratorios especializados.

Diversos organismos internacionales, como la Sociedad de Endocrinología de los EE. UU y 
los Centros para el Control y Prevención de las Enfermedades (CDC), se han posicionado 
recomendando el uso de métodos basados en espectrometría de masas como método de 
referencia para la medida de la concentración circulante de distintas hormonas esteroideas 
gonadales, como la testosterona y el estradiol.

El panel de expertos participante de este Workshop discutirá los beneficios de la tecnología de 
espectrometría de masas en el paciente oncológico tratado hormonalmente, desde la perspectiva 
del especialista clínico y del laboratorio.

WORKSHOP SYSMEX

Anemia y “Patient Blood Management”

Nuevas estrategias en el manejo de la anemia. Utilidad de los nuevos parámetros eritrocitarios.
— Sala 0B (Planta 0) —

El Patient Blood Management (PBM) es un enfoque basado en la evidencia que integra múltiples 
disciplinas para el cuidado de pacientes que podrían necesitar una transfusión de sangre. Uno de 
los pilares fundamentales del PBM es el diagnóstico, la reducción y la prevención de la anemia, 
con el objetivo de evitar transfusiones en diversos entornos clínicos. Un diagnóstico oportuno es 
esencial para el éxito del tratamiento de la anemia.

Varios estudios han demostrado que la hemoglobina reticulocitaria equivalente (RET-He) es un 
parámetro valioso en el diagnóstico y la monitorización del aporte de hierro a la eritropoyesis. A 
diferencia del recuento de reticulocitos (RET), que refleja de manera inmediata la tasa actual de 
eritropoyesis, el RET-He indica la disponibilidad de hierro para la formación de nuevos glóbulos 
rojos y la calidad general de este proceso.

El RET-He permite detectar cambios en la disponibilidad de hierro de forma más temprana y 
precisa que otros marcadores bioquímicos, como la ferritina o la saturación de transferrina. Se 
ha propuesto la medición pre y postoperatoria de RET-He como un parámetro del hemograma 
completo para identificar a pacientes en riesgo de desarrollar anemia por deficiencia de hierro, 
ya sea latente o funcional. Esto facilita la intervención temprana, reduce complicaciones y acorta 
la duración de la hospitalización.

En esta sesión, exploraremos los enfoques del PBM desde la perspectiva del banco de sangre, el 
cuidado de pacientes críticos y el laboratorio clínico. Discutiremos cómo el uso de RET-He puede 
mejorar la gestión de la anemia en pacientes y optimizar la toma de decisiones clínicas. El PBM no 
solo reduce intervenciones sanitarias innecesarias, sino que también incorpora prácticas clínicas 
de alto valor, mejorando así los resultados en salud y la eficiencia en la atención médica.
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WORKSHOP WERFEN

El K+ en la gasometría: ¿Un riesgo latente para la 
seguridad del paciente? La detección de hemólisis a debate
— Sala 0D (Planta 0) —

Las alteraciones en los niveles de potasio, como hiperpotasemia e hipopotasemia, son comunes en 
pacientes críticos y su detección es esencial para un manejo adecuado.1 La hemólisis, frecuente en 
la toma de muestras, puede distorsionar los resultados de potasio, generando valores falsamente 
elevados o enmascarando hipopotasemias, afectando así la toma de decisiones clínicas en 
contextos críticos como urgencias y neonatología. 2,3

Presentamos dos casos clínicos en los que la incertidumbre generada por la posible hemólisis 
influyó en el manejo. Este workshop reunirá a expertos para debatir estrategias y tecnologías que 
permitan detectar hemólisis en tiempo real y mejorar la seguridad del paciente.

1.	 Vincent J. L., Abraham E., Kochanek P. et al., Textbook of Critical Care, 2011, 6th edition, 
Saunders, Philadelphia, PA, USA. 

2.	 Tintu AN, Buño Soto A, Van Hoof V, Bench S, Malpass A, Schilling UM, Rooney K, Oliver Sáez 
P, Relker L, Luppa P., The influence of undetected hemolysis on POCT potassium results in 
the emergency department. Clin Chem Lab Med. 2024, aop.

3.	 Möckel M, Luppa P, Why hemolysis detection should be an integral part of any near-patient 
blood gas analysis, Journal of Laboratory Medicine, 2021, 45, 193-195.  

13:30 – 15:00

WORKSHOP BECTON DICKINSON

Cuidado con las Muestras: La Fase Preanalítica, el pilar 
Invisible en la Medicina de Precisión
— Sala 0D (Planta 0) —

El workshop “Cuidado con las muestras: La Fase pre analítica, el pilar invisible en la Medicina 
de Precisión” tiene como objetivo resaltar la importancia crucial de esta fase. Esta etapa, que 
abarca desde la toma de la muestra hasta su preparación para el análisis, es una parte fundamental 
del proceso diagnóstico.

En la medicina de precisión, donde los tratamientos y decisiones clínicas se adaptan a las 
características individuales del paciente, los resultados de las pruebas diagnósticas son esenciales 
para guiar las decisiones médicas. Cualquier error en la fase preanalítica puede comprometer la 
calidad de los resultados, impactando negativamente en el diagnóstico.

Explorará cómo optimizar esta fase crítica para mejorar la precisión diagnóstica. Se abordarán 
las mejores prácticas y recomendaciones actuales, así como innovaciones tecnológicas que 
transformarán la toma de muestra en el futuro, garantizando resultados más confiables. 
Se analizarán los desafíos enfrentados, las soluciones adoptadas y su impacto en la calidad 
diagnóstica, ofreciendo una visión práctica y aplicable.
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WORKSHOP GRIFOLS

Laboratorios en la era digital – Microscopia con IA 
aplicada a la parasitología clínica
— Sala 2Exterior (Planta 0) —

Las infecciones parasitarias representan una amenaza importante para la salud mundial. En 
todo el mundo, para diagnosticar infecciones parasitarias, el examen de heces sigue siendo 
una herramienta crucial en los laboratorios clínicos. Los métodos manuales tradicionales, como 
el examen microscópico directo de frotis húmedo, el frotis grueso de Kato y varias técnicas de 
concentración, se emplean comúnmente para la detección de parásitos. Sin embargo, estos 
métodos varían en sensibilidad, tiempo de procesamiento y la variedad de parásitos detectados. 
Si bien los métodos de examen microscópico directo se utilizan ampliamente debido a su 
simplicidad y rentabilidad, son técnicas que dependen de expertos que requieren altos niveles de 
experiencia. Además, requieren mucho tiempo, mano de obra y personal altamente capacitado.

En respuesta a estos desafíos, los sistemas automatizados de imágenes digitales basados ​​en 
inteligencia artificial para el examen de heces han surgido como herramientas prometedoras 
para mejorar la eficiencia y la precisión de la detección de parásitos. La validación de dichos 
sistemas resalta el potencial de estas tecnologías para reducir las intensivas labores requeridas en 
microscopía, allanando el camino para métodos de diagnóstico rentables y de alto rendimiento. 
Esta ponencia presentará los resultados de una primera fase de validación de un sistema basado 
en IA (software + hardware) diseñado para detectar parásitos en muestras de heces, con el 
objetivo de abordar las limitaciones de los exámenes microscópicos tradicionales.

WORKSHOP SYNLAB

Implementación de la Farmacogenética: retos y 
dificultades en la práctica clínica diaria
— Sala 0A (Planta 0) —

Un problema al que se enfrenta la farmacología clínica es la variabilidad interindividual que 
existe en la respuesta a los medicamentos. Esta variabilidad puede explicarse, en gran parte, 
por diferencias genéticas en las enzimas responsables del metabolismo de los fármacos, sus 
transportadores y sus dianas farmacológicas, si bien otros factores no genéticos deben ser tenidos 
en cuenta (edad, grasa corporal, consumo de alcohol, tabaco, enfermedades y o tratamientos 
farmacológicos concomitantes, entre los más destacados). 

La farmacogenética permite predecir el riesgo de toxicidad y/o fracaso terapéutico al administrar 
fármacos a un paciente concreto, contribuyendo a mejorar la calidad de la asistencia sanitaria, 
ofreciendo una medicina personalizada de precisión. 

España es el primer país en Europa en implementar un programa de farmacogenética transversal a 
todas las especialidades médicas, garantizando a los pacientes un acceso equitativo y homogéneo. 
Los profesionales sanitarios de nuestro país tienen a su disposición el estudio de un paquete básico 
de genes que permitirá analizar las respuestas de los pacientes a diferentes fármacos.

Según diversos estudios, alrededor de un 30% de las reacciones adversas en población general 
(y más de un 50% en población adulta > 60 años) podrían reducirse basando la prescripción 
farmacológica en un análisis farmacogenético (destacando, por el número de casos, los 
tratamientos de los trastornos cardiovasculares, cáncer y trastornos del sistema nervioso central).

Además, la introducción de nuevas tecnologías y la reducción del coste de los análisis, permite 
una implementación más exhaustiva dentro de la población. 

Con todo, su aplicación en la práctica clínica diaria mejorará a futuro la eficacia y la seguridad de 
los fármacos y permitirá una disminución de las reacciones adversas, así como la optimización de 
la relación coste/efectividad de los tratamientos.

https://diariofarma.com/tag/efectividad?utm_source=diariofarma&utm_medium=web&utm_campaign=smartlink
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17:15 – 18:30

WORKSHOP BINDING SITE

Innovating in Monoclonal Gammopathies
— Sala 0D (Planta 0) —

Discover iStopMM study approach to Monoclonal Gammopathies diagnosis

The Iceland screens, treats, or prevents multiple myeloma (iStopMM) study is a nationwide 
screening study for monoclonal gammopathy of undetermined significance (MGUS). All individuals 
residing in Iceland over 40 years of age (n=148,711) were offered participation and 75,422 (51%) 
were screened using serum protein electrophoresis and free light chain analysis. In total, 3,541 
with abnormal screening were randomized to one of the three arms of the study. Early results 
indicate that screening leads to increased detection of smoldering MM, but not to a difference in 
the rate of MM and related disorders. MM and related clinically relevant disorders were diagnosed 
one year earlier with a 90% reduction in the odds of symptomatic MM and 75% reduction in 
the odds of acute presentation. Screening did not cause significant psychological harm. Despite 
these promising outcomes, more follow-up is needed to determine if screening improves overall 
survival and whether it is economically viable.

Transforming the landscape of Monoclonal Gammopathies diagnosis and monitoring using 
an innovative mass spectrometry methodology

La espectrometría de masas (EM) en una herramienta analítica potente, versátil, precisa y sensible 
cuyo uso se ha extendido al análisis de moléculas más grandes como las proteínas, incluyendo 
la inmunoglobulina monoclonal empleada como biomarcador para el diagnóstico y seguimiento 
de las gammapatías monoclonales. Los nuevos fármacos y estrategias terapéuticas han mejorado 
sustancialmente la respuesta y el pronóstico del mieloma múltiple. La sensibilidad de los métodos 
convencionales limita la evaluación de la respuesta ya que en ocasiones no es suficiente para 
detectar la persistencia de enfermedad.

La EM puede alcanzar una sensibilidad muy superior a la de los métodos electroforéticos y 
también elevada especificidad ya que la relación masa/carga de la PM es única y específica de 
cada paciente. En la ponencia se discutirán las distintas utilidades de la EM para el diagnóstico y 
seguimiento de pacientes con MM y otras GM. Se expondrán las perspectivas y retos que supone 
implementar esta tecnología en el laboratorio clínico.

WORKSHOP BOEHRINGER INGELHEIM

Más allá de las paredes del laboratorio: 
¿Cómo afrontar la enfermedad renal crónica oculta?
— Sala 0B (Planta 0) —

En España la enfermedad renal crónica (ERC) afecta a uno de cada 7 adultos, pero lo más 
preocupante es que hasta dos de cada tres casos podrían estar sin diagnosticar, lo que limita las 
oportunidades de intervención precoz. Esta patología silenciosa progresa sin síntomas evidentes 
hasta fases avanzadas, lo que la convierte en un reto clínico y de salud pública. Los laboratorios 
clínicos desempeñan un papel clave en su detección temprana, ofreciendo herramientas 
diagnósticas esenciales. En este workshop, exploraremos las herramientas con las que contamos 
pero que no siempre son adecuadamente utilizadas, como poder hacerlo de forma correcta 
para que el clínico pueda diagnosticar la ERC y clasificar correctamente a los pacientes y que 
estrategias proactivas podemos plantear desde el laboratorio para contribuir a aflorar esta 
enfermedad considerada como un relevante problema de salud pública. 
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WORKSHOP FUJIREBIO

Biomarcadores en fluidos biológicos para las enfermedades 
neurológicas: innovaciones, desafíos e implantación. 
— Sala 0A (Planta 0) —

Las enfermedades neurológicas incluyen enfermedades terribles que afectan al sistema nervioso 
central (el cerebro y la médula espinal) y el sistema nervioso periférico (músculos y nervios), 
siendo de las más frecuentes las demencias (entre las que se incluye la enfermedad de Alzheimer) 
o la esclerosis múltiple y otras enfermedades desmielinizantes de naturaleza inflamatoria y 
autoinmunitaria. Un problema común es que el diagnóstico a menudo tiene lugar en fases tardías, 
a pesar de que los primeros cambios fisiopatológicos pueden incluso empezar años antes. 

Hay un consenso general en la necesidad de encontrar biomarcadores fiables y de fácil acceso 
para ayudar a los clínicos a identificar a los pacientes de forma precoz y precisa, seleccionar las 
terapias adecuadas y monitorizar su evolución. 

La enfermedad de Alzheimer es la forma más común de demencia. Los criterios de diagnóstico 
actuales recomiendan utilizar biomarcadores en LCR que reflejen los principales procesos 
patológicos subyacentes asociados a la enfermedad.

En los últimos años ha habido muchos avances en las investigaciones para utilizar biomarcadores 
en sangre, sobre todo con la proteína Tau fosforilada, con el propósito que pronto puedan ser 
utilizados como ayuda en el proceso de diagnóstico de la enfermedad de Alzheimer al permitir 
una obtención menos invasiva que la de LCR.

La esclerosis múltiple es una enfermedad neurológica crónica de naturaleza inflamatoria y 
autoinmunitaria. El desarrollo y la validación de biomarcadores que puedan utilizarse para 
evaluar objetivamente el estado clínico del paciente continúa siendo una necesidad y un reto. La 
determinación sanguínea y en LCR de niveles de los neurofilamentos de cadena ligera (NfL) ha 
mostrado correlación con la progresión clínica y la evaluación terapéutica en los pacientes con 
EM, siendo un marcador muy prometedor de cara a su implementación y uso en los laboratorios.
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ORGANIZADORES

Asociación Española de Biopatología Médica - Medicina de Laboratorio

C/ Condado de Treviño 2, portal 2, local 1 
28033  Madrid 
www.aebm.org 

Asociación Española del Laboratorio Clínico
Asociación
Española del

Clínico
Laboratorio

C/ Modesto Lafuente 3, entreplanta c y d 
28010 Madrid 
www.aefa.es 

Sociedad Española de Medicina de Laboratorio

C/ Padilla, 323 , despacho 68 
08025 Barcelona 
www.seqc.es 

SECRETARIA TÉCNICA 

María Cubí 4. 08.006 Barcelona
Avda. Cesar Augusto 3. 50.004 Zaragoza 
Telf. +34 932 388 777
Email: labclin2024@pacifico-meetings.com  

Durante el Congreso la Secretaría Técnica estará situada en el Hall de planta 0 del Palacio de Congresos 
y de la Música Euskalduna Jauregia.

Horario:	 Miércoles 20: 		  9:30 a 20:30h

	 Jueves 21: 		  8:30 a 20:00h

	 Viernes 22: 		  8:45 a 14:30h

INFORMACIÓN GENERAL

http://www.aebm.org/
http://www.aefa.es/
http://www.seqc.es/
mailto:labclin2024@pacifico-meetings.com
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